
 
บทที่  ๔ 

 
บทบาทและวิธีการของพระสงฆ์ในการส่งเสริมลดความขัดแย้ง 

ตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
 
พระสงฆ์ไทยในปัจจุบันมีบทบาทหน้าที่ทั้งทางโลกและทางธรรม ซึ่งควรค่าอย่างยิ่งแก่

การศึกษา เพื่อให้บุคคลทั่วไปได้ทราบว่า พระสงฆ์ มิใช่มีบทบาทและหน้าที่เฉพาะพิธีกรรมทางศาสนา
เพียงอย่างเดียว ตามความเข้าใจของคนส่วนใหญ่ ในขณะที่ พระสงฆ์ต้องประพฤติปฏิบัติตนตามพระ
ธรรมวินัย ท่านยังมีความสามารถในการเป็นผู้นําด้านการบริหาร การช่วยเหลือสังคมเพื่อประโยชน์สุข
แก่ชาวโลก ในการศึกษาบทบาทและวิธีการของพระสงฆ์ในการส่งเสริมลดความขัดแย้งในสังคมไทย  
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลตามลําดับดังต่อไปนี้ 
 
๔.๑  แนวคดิและทฤษฎเีก่ียวกับบทบาท 

๔.๑.๑ ความหมายเกี่ยวกับบทบาท 
ทฤษฎีบทบาท เป็นทฤษฎีที่เน้นว่ามนุษย์จะแสดงพฤติกรรมตามความคิดเห็นหรือทัศนคติ

ที่เป็นผลมาจากความความหวังทางสังคมตามสถานภาพ ตําแหน่ง และเจ้าหน้าที่ทางสังคมของแต่ละ
บุคคลกล่าวอีกนัยหนึ่ง ก็คือ บทบาทของแต่ละบุคคลเป็นผลมาจากปัจจยัทางจิตวิทยา ซึ่งได้ แก่ความ
คิดเห็นหรือทัศนคติ ส่วนบุคคล และปัจจัยทางสังคม ได้ แก่  ตําแหน่งหน้าที่และสถานภาพของบุคคล
ที่ประกอบด้วยความคาดหวัง     ต่างๆ จากสังคม ซึ่งจะสรุปรวบรวมมาเป็นข้อสมมติฐานสําหรับ
การศึกษาครั้งนี้ ดังต่อไปนี้ 

ในแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทน้ี มี ผู้ให้ความหมายของคําว่าบทบาทไว้ หลายด้านด้วยกัน แต่
โดยส่วนใหญ่ให้ความหมายไว้คล้ายๆ กันว่า “บทบาท คือ สิทธิ และหน้าที่ ของบุคคลแต่ละคนที่
สังคมกําหนดขึ้นมาตามตําแหน่งที่บุคคลนั้นดํารงอยู่” 

สุชา  จันทร์เอม กล่าวว่า “บทบาท คือ สิ่งที่ บุคคลได้สถานภาพต่างๆ พึงกระทําและ
ขยายความออกไปอีกว่าเมื่อสังคมกําหนดสทิธิและหน้าที่ให้สถานภาพอย่างใดแล้บุคคลท่ีอยู่ใน
สถานภาพนั้นๆ จะต้องประพฤติปฏิบัติตามหน้าที่กําหนดไว้นั้น”๑ 

                                                             
๑ สุชา จันทร์เอม, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ไทยวัฒนาพาณิช, ๒๕๒๔), หน้า 

๒๘. 



๗๔ 

ประสพสุข พันธุประยูร กลา่วว่า “บทบาทคือ การประพฤติปฏิบัติของบุคคลตาม
ตําแหน่งและสถานภาพในสังคม”๒ 

ณรงค์ เสง็ประชา กล่าวว่า “บทบาท คือ พฤติกรรมที่ปฏิบัติ ตามสถานภาพบทบาทเป็น
พฤติกรรมที ่สงัคมกําหนดและคาดหมายให้บุคคลกระทํา บทบาทเป็นหน้าที่ที่ เราจะต้องทําส่วน
สถานภาพ คือสิ่งที่เราเป็น๓ 

งามพิศ สัตย์สงวน กล่าวอธิบายว่า “สถานภาพเป็นตําแหน่ง บทบาท คือการกระทําตาม
สิทธิและหน้าที่ของสถานภาพ สถานภาพและบทบาท มักจะเป็นของคู่กัน คือเมื่อมีสถานภาพจะต้องมี
บทบาทด้วย แต่ไม่เสมอไป บทบาท คือพฤติกรรมที่คาดหวังสําหรับผู้ที่อยู่ในสถานภาพต่างๆ ว่า
จะต้องปฏิบัติอย่างไร เป็นบทบาทที่ คาดหวังโดยกลุ่มคนหรือสังคมเพื่อทําให้คู่สัมพันธ์มีการกระทํา
ระหว่างกันทางสังคมได้ รวมทั้งสามารถคาดการณ์พฤติกรรมที่เกิดขึ้นได้”๔ 

พัทยา สายหู กล่าวว่า “สถานภาพและบทบาทเปรียบเสมือน “ตัว” (ละคร) และบท 
(บทบาท) ในการเล่นละคร ก็คือ การกําหนดตําแหน่ง และหน้าที่ ให้ผู้ แสดงแต่ละคนมาเล่นเรื่อง
เดียวกันและโรงเดียวกันนั้นเอง”๕ 

ไพบูลย์ ช่างเรียน ได้ให้ความหมายแตกต่างออกไป โดยอธิบายว่า บทบาทโดยทั่วไป
พิจารณาความหมายได้สองนัย คือ นัยแรกพิจารณาด้านโครงสร้างสังคม บทบาทหมายถึงตําแหน่ง
ทางสังคมที่มีช่ือเรียกต่างๆ ซึ่งแสดงลักษณะโดยคุณสมบัติและกิจกรรมของบุคคลที่ครองตําแหน่งนั้น 
อีกนัยหนึ่งพิจารณาในด้านการแสดงบทบาทหรือการปะทะสังสรรค์์ทางสังคม บทบาทจึงหมายถึงผล
สืบเนื่องที่มีแบบแผนของการกระทําที่เกิดจากการเรียนรู้ของบุคคลท่ีอยู่ในสถานภาพแห่งการปะทะ
สังสรรค์์ นั้น ตามนัยแรก บทบาทเป็นการจําแนกชนิดของบุคคลที่อยู่ในสังคมซึ่งถูกจําแนกโดย
คุณสมบัติและพฤติกรรมของเขาที่มีต่อปทัสถาน ตามนัยหลัง บทบาทเป็นวิถีการแสดงพฤติกรรมของ
บุคคลที่สังสรรค์์กันนั้นว่าจะปฏิบัติอย่างไรดังนั้น บทบาทของบุคคลจึงแตกต่างกันออกไปตามลักษณะ
สถานภาพ อุปนิสัย ความคิดความสามารถ มูลเหตุจูงใจ การอบรมและความพอใจ๖ 
                                                             

๒ ประสพสุข พันธุประยูร, “บทบาทพระสงฆ์์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในจังหวัดภาคเหนือของ
ประเทศไทย”, รายงานการวิจัยเรื่อง,(สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่่, ๒๕๓๕), หน้า ๑๒. 

๓ณรงค ์เส็งประชา, มนุษย์์กับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๐), หน้า 
๑๐๙. 

๔ งามพิศ สัตย์สงวน, การจัดระเบียบทางสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๗๙. 

๕ พัทยา สายหู , กลไกของสังคม, พิมพ์์ครั้งที ่๙, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๘๔. 

๖ไพบูลย์ ช่างเรียน, สารานุกรมศัพท์์ ทางสังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, ๒๕๑๖), หน้า 
๒๗-๒๙. 



๗๕ 

ส่วนสํานักวิชาการตะวันตกที่มีอิทธิพลต่อวงการวิชาการไทย ได้ให้ความหมายของ
บทบาทไว้หลายนัยด้วยกัน พอประมวลมาเป็นข้อสรุปเพื่อการศึกษาได้ดังนี้ 

พาร์สัน (Parsons)๗ เป็นนักสังคมวิทยาชาวอเมริกัน ได้ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับบทบาท
และสรุปไว้ว่า สถานภาพและบทบาท เป็นคุณลักษณะของผู้แสดงบทบาท คือการจัดระเบียบของผู้
เริ่มแสดง เป็นการสร้างและกําหนดการมีส่วนร่วมของเขาในกระบวนการที่มีการกระทําร่วมกัน ซึ่ง
เป็นการรวบรวมความคาดหวัง ซึ่งเกี่ยวกับตนเองและของบุคคลอ่ืนๆ ที่เขามีความสัมพันธ์์ ด้วย 
สถานภาพ คือตําแหน่งของผู้แสดงภายในสถาบันที่เขาอยู่ จึงสรุปได้ว่าบทบาทมีลักษณะเป็น
กระบวนการ ส่วนสถานภาพมีลักษณะเป็นตําแหน่งของผู้แสดงภายในระบบสังคม ซึ่งกลไกของการขัด
เกลาทางสังคมจะเตรียมบุคคลให้แสดงบทบาทที่เขาชอบ 
ลินตนั (Linton)๘ กล่าวว่า พฤติกรรมบทบาทเป็นผลมาจากปัจจัยทางจิตวิทยาได้แก่ ความคิดเห็น
หรือทัศนคติสว่นบุคคล และปัจจัยทางสังคม ได้แก่ ตําแหน่งสถานภาพต่างๆ ของบุคคลที่
ประกอบด้วยความคาดหวังจากสังคมให้บุคคลท่ีครองตําแหน่งนั้นๆ ปฏิบัติบทบาทแสดงให้ เห็นถึง
ลักษณะที่ไม่หยุดนิ่งของสถานภาพ แต่ละบุคคลได้ รับการกําหนดสถานภาพและครองสถานภาพนั้น 
โดยมีความสัมพันธ์กับสถานภาพอื่นๆ เมื่อบุคคลใช้สทิธิและหน้าที่ซึ่งประกอบขึ้นเป็นสถานภาพ จงึ
แยกจากกันไม่ได้ 

จากความหมายดังที่กล่าวมาสรุปได้ว่า บทบาทเป็นแบบแผนหรือพฤติกรรมหรือการ
กระทํ าของบุคคล ตามสิทธิ อํานาจ และหน้าที่ ตามความรับผิดชอบของสถานภาพหรือฐานะของตํา
แหน่งทางสังคมที่บุคคลนั้นดํารงอยู่ 

ลักษณะของบทบาท เมื่อพิ จารณาถึงลักษณะของบทบาทที่บุคคลแสดงออกมา
นักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะของบทบาทที่บุคคลแสดงออกมาแตกต่างกันเป็น ๒ กลุ่ม คือ 

กลุ่มแรก มีความเห็นว่า บทบาทมี ๒ ลักษณะ โดยมี ฑิตยา สุวรรณชฎและประสพสุข 
พันธุประยูร ได้ กล่าวถึงลักษณะของบทบาทว่ามี ๒ ประการ คือ (๑) บทบาทท่ีปฏิบัติจริง (Actual 
Role) เป็นบทบาทที่แต่ละบุคคลได้ปฏิบัติจริง ไม่ใช่เพียงระดับความคิดเท่านั้น และ (๒) บทบาทตาม
อุดมคติ หรือบทบาทตามความคาดหวัง (Ideal Role) เป็นบทบาทที่บุคคลควรปฏิบัติที่สังคมคาดหวัง
เป็นบทบาทที่อยู่ในระดับความคิดเห็นส่วนบุคคลเพื่อสนองตอบสิ่งที่เร้าแต่ยังไม่ได้ปฏิบัติจริง 
                                                             

๗ ปฬาณี ฐิติวัฒนา, “สาเหตุและผลของความเครียดในบทบาทของครูผู้สอนวิชาสังคมศาสตร์ใน
วิทยาลัยครู”, รายงานการวิจัยเรื่อง, (เอกสารวิจัยคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ประจําปี ๒๕๒๓), หน้า ๗. 

๘ สมคิด เพ็งอุดม, “การศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ท่ีมีต่อการพัฒนาชุมชนตามทรรศนะของพระสงฆ์
และเจ้าหน้าท่ีสี่กระทรวงหลักระดับตําบลในจังหวัดสมุทรสงคราม”, วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษาศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๖), หน้า ๘. 



๗๖ 

กลุ่มที่สอง มีความเห็นว่า บทบาทมีลักษณะ ๓ ประการคือ 
(๑) บทบาทท่ีกําหนดไว้ในสังคม หรือบทบาทตามอุดมคติ (The Sociality  Prescribed 

Role of Ideal Role) เป็นบทบาทที่สังคมกําหนดสิทธิและหน้าที่ให้กับตําแหน่งทางสังคมไว้ เช่น 
พระสงฆ์ จะมีสิทธิและหน้าที่เป็นอย่างไร ดังนั้น จึงทําให้ พอคาดหวังบทบาทของบุคคลท่ีอยู่ใน
ตําแหน่งเหล่านั้นได้ 

(๒) บทบาทตามความรู้สึกที่ได้รับรู้ (The Percieved Role) เป็นบทบาทที่แสดงออกโดย
การวินิจฉัยของตนเอง เป็นบทบาทที่ขึ้นอยู่กับบุคคลนั้นๆ จะคาดหวังด้วยตนเองว่า ควรจะให้ เป็น
อย่างไร ทั้งนี้ ย่ อมเกี่ยวข้องกับทัศนคติ ค่านิยม หรือบุคลิกภาพและประสบการณ์แต่ละคนอีกด้วย
(๓) บทบาทท่ีปฏิบัติจริง (The Actual Role) เป็นบทบาทที่แต่ ละบุคคลได้ปฏิบัติได้จริง บางครั้งการ
แสดงบทบาท ก็เป็นเรื่องที่อยู่นอกเหนือจากความคาดหวัง และการรับรูปเหมือนกัน ซึ่งย่อมขึ้นอยู่ 
กับสถานการณ์เฉพาะหน้าในขณะนั้นด้วย สถานการณ์ต่างๆที่ มีอิทธิพลต่อการแสดงบทบาทหนึ่งๆ 
อาจเป็นสภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติ และสภาวะแวดล้อมทางสังคม 

ทฤษฎี เกี่ยวกับบทบาทนี้ มีนักทฤษฎีได้ให้ความหมายมากมายและหลายรูปแบบแต่
พอจะสรุปประเด็นสําหรับการศึกษาได้๙ ดังนี้ 

(๑) บทบาทเป็นสิ่งที่ จะต้องเรียนรู้ จากการมี ปฏิสัมพันธ์์กับคนอื่นๆ ในสังคมมนุษย์จะ
เข้ามาร่วมอยู่ในสังคมได้จากการเรียนรู้บทบาทของตนเองในสังคม 

(๒) การมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่นจะทําให้มีการมองตนเองและผู้อ่ืนว่าเป็นเจ้าของสถานภาพ
และบทบาทบางอย่าง และผูกพันอยู่กับความคาดหวังของผู้อ่ืน และความคาดหวังนี้จะเป็นตัวกําหนด
แนวทางของบทบาทในแต่ละคน 

ดังนั้น บทบาทจึงเป็นความคาดหมายทางการกระทําว่า ในสถานภาพหนึ่งๆ บุคคลควรจะ
มีบทบาทอย่างไรโดยจะมีการเรียนรู้เป็นกระบวนการสําคัญเพื่อให้ทราบว่าแต่ละบุคคลจะต้องแสดง
บทบาทและสวมบทบาทอย่างไร ซึ่งการเรียนรู้ บทบาทน้ี จะเกิดจากการเลียนแบบและการสังเกตจาก
บุคคลที่เรายึด เพื่อจะนํามาเป็นแบบอย่างของบทบาทของตน ที่จะแสดงต่อผู้อ่ืนในสถานการณ์ ต่างๆ 
ในสังคมนี้ตามท่ีตนเองต้องการ แต่ทั้งนี้การเสนอภาพของตนเองหรือแสดงบทบาทและการสวม
บทบาทน้ีอาจจะสอดคล้ องหรือขัดแย้งกับความคาดหวังของสังคมก็ได้ 

๔.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับบทบาท 
แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆ์ตามหลักการทางศาสนา 
องค์ประกอบของพุทธศาสนา คือ พระรัตนตรัย อันได้แก่ พระพุทธ พระธรรมและ

พระสงฆ์ พระพุทธ คือ พระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้พระธรรมแล้วสั่งสอนให้ประชาชนประพฤติชอบด้วยการ 
                                                             

๙เจียมพงษ์ วงศ์ธรรม, “บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาชนบท”, วิทยานิพนธ์ สส.ม. (การบริหาร
และนโยบายสวัสดิการสังคม) บัณฑิตวิทยาลัย, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๑๔), หน้า ๕๔. 



๗๗ 

วาจา ใจ ตามพระธรรมวินัย เป็นผู้รู้ ผู้ต่ืน ผู้เบิกบาน และเป็นผู้ปลุกให้ผู้อ่ืนต่ืนด้วยได้ สมญานามเรียก
ขานว่า “พระพุทธเจ้ า” ส่วนพระธรรมคือ คําสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่พระองค์ได้ค้นพบ และ
พระสงฆ์คือกลุ่มชนที่เกิดศรัทธาเลื่อมใสในคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้ายอมสละเพศฆราวาสเข้า
อุปสมบทตามพระบรมพุทธานุญาต๑๐ และเป็นผู้มีบทบาทหน้าที่สําคัญในการสืบทอดและเผยแผ่
พระพุทธศาสนาสืบต่อกันมา 

พระศรีวิสุทธิโมลี  (ป.อ. ปยุตฺโต)ได้กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์ว่าพระสงฆ์ในปัจจุบันนี้
มิ ได้อยู่อย่างตัวใครตัวมันแต่พระสงฆ์ ได้กลายเป็นสถาบันศาสนา ซึ่งมีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติ ๒
ประการ๑๑ คือ 

๑) บทบาทหรือหน้าที่ต่อตนเอง 
๒) บทบาทหรือหน้าที่ต่อผู้อ่ืน 

๑) บทบาทหรือหน้าที่ต่อตนเองของพระสงฆ์ 
ในสมัยพุทธกาล พระพุทธองค์ได้ทรงปรารภถึงธุระหรือกิจที่พึงกระทําของพระสงฆ์ ๒

ประการ คือ 
๑.๑  คันถธุระหมายถึงการศึกษาถึงหลักธรรมต่างๆ ที่พระองค์ได้แสดงไว้จน

สามารถจําได้ บอกกล่าวและถ่ายทอดได้เรียกว่า บทบาทในการศึกษา 
๑.๒ วิปัสสนาธุระ หมายถึง การปฏิบัติ การพิจารณาถึงทุกขลักษณะอนิจจลักษณะ 

และอนัตตลักษณะ ด้วยความพากเพียรพยายามจนกว่าจะบรรลุถึงพระนิพพาน  เรียกว่า บทบาท
หน้าที่ในการปฏิบัติตน ปกครองตน จึงอาจกล่าวได้ว่าหน้าที่ของพระสงฆ์ต่อตนเองนั้นสามารถแบ่งได้ 
๒ ประการ คือ บทบาทในการศึกษา และบทบาทในการปฏิบัติตน 

บทบาทหน้าที่ในการศึกษา หมายถึง การเรียนรู้พระไตรปิฎกอันเป็นคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้าทั้งในส่วนของพระวินัยปิฎก พระสูตร และพระอภิธรรม ๑๒หรือการเรียนรู้ถึงศีล สมาธิ 
ปัญญา ที่เรียกกันว่า สิกขา ๓ และการศึกษานี้ต้องครอบคลุมข้อปฏิบัติทั้งหมดในพระพุทธศาสนา 
หลักธรรมภาคปฏิบัติ๑๓ ศึกษาถึงความถูกต้องทางกาย ทางวาจา ทางจิตและทางปัญญา มีความรู้
ความคิดเห็น ความเข้าใจถูกต้อง๑๔ ซึ่งในคัมภีร์ขุททกนิกายมหานิทเทศ ความว่า “บุคคลย่อมศึกษา

                                                             
๑๐ พระธรรมญาณมุนี, การพัฒนาชนบทของพระสงฆ์ไทย, (กรุงเทพมหานคร : กองแผนงาน

กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๓), หน้า ๑๑๒. 
๑๑ ๑๑พระศรีวิสุทธิโมลี (ป.อ.ปยุตโต), พุทธศาสนากับสังคมไทยปัจจุบัน, (พระนคร : ห้างหุ้นส่วนศิว

พร, ๒๕๑๓), หน้า ๕๖-๕๗. 
๑๒ เสถียรพงษ์ วรรณปก, ๒๕๒๙, หน้า ๖๙. 
๑๓ พระเทพเวที, ๒๕๓๑, หน้า ๒-๓ 
๑๔ พุทธทาสภิกขุ, ๒๕๒๗, หน้า ๓-๔ 



๗๘ 

อธิศีล คือ ศึกษาเรื่องความประพฤติดีทางกาย วาจาให้สูงขึ้นไปบ้าง ศึกษาในการฝึกอบรมจิตใจให้ดี
ขึ้นบ้าง ศึกษาในการอบรมปัญญาให้เจริญขึ้นไปบ้าง เมื่อหน่วงจิตคํานึงถึงการศึกษา ๓ อย่างนี้ ก็ช่ือ
ว่า ศึกษา”๑๕ สมัยพุทธกาลการศึกษาของพระสงฆ์ พระพุทธเจ้าและพระอริยสาวกเป็นผู้ทําหน้าที่
แนะนําเป็นครู เป็นกัลยาณมิตแม้แต่พระอริยสาวกต่างก็มีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจ ประสบ
การณ์ต่อกัน การศึกษาเป็นการศึกษาถึงหลักพระธรรมและพระวินัย เพื่อนําไปสู่การปฏิบัติและการ
เผยแผ่ต่อไป เมื่อพระพุทธเจ้าได้ปรินิพพานลง พระสงฆ์สมัยต่อมาได้ศึกษาจากพระสงฆ์ผู้เป็นภันเต (ผู้
มีอุปสมบทก่อนเรียกว่า “ภันเต” เรียกผู้ที่อุปสมบทท่ีหลังว่า “อาวุโส”) มีการท่องจําพระวจนะของ
พระพุทธองค์สืบต่อกันมา จนถึงสมัยการทําสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ ๕ ที่ ประเทศลังกาจึงมีการ
บันทึกพระไตรปิฎกเป็นลายลักษณ์อักษรเป็นครั้งแรก ซึ่งต่อมามีการแปลเป็นภาษาต่าง ๆ ทั่วโลก 
พระไตรปิฎก ถือได้ว่าส่วนใหญ่เป็นคําสอนของพระพุทธเจ้าที่พระสงฆ์ควรแก่ การศึกษา ปัจจุบัน
พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยมีทั้งหมด ๔๕ เล่ม และมี การบันทึกเป็นพระไตรปิฎกฉบับคอมพิวเตอร์ 
บนแผ่นซีดี ซึ่งจัดทําโดยสํานักคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (พระไตรปิฎก
ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) และสํานักคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยมหิดลมีย่อ
พระไตรปิฎก สําหรับประชาชน หรือฉบับเยาวชน รวมถึงมีการจัดทําคําบรรยายโดยพระสงฆ์ที่นํา
หลักธรรมจากพระไตรปิฎกมาขยายความ พระสงฆ์ ที่ ได้ รับการยอมรับในการศึกษาพระไตรปิฎกที่
แตกฉานและมี ผลงานเป็นที่ แพร่หลาย เช่น ท่านพุทธทาสภิกขุ ท่านพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺ
โต) เป็นต้น 

การศึกษาที่เป็นอยู่ของพระสงฆ์ในปัจจุบันนี้ได้มีการจัดระบบในรูปแบบใหม่๑๖ คือ 
๑. การศึกษาที่เป็นระบบของคณะสงฆ์เองโดยเฉพาะเป็นอิสระต่างหากจากระบบของรัฐ

โดยคณะสงฆ์เป็นผู้จัดดําเนินการเอง ประกอบด้วย 
๑.๑ การศึกษาที่ เรียกว่า “ปริยัติธรรมแผนกนักธรรม” ได้แก่ “นักธรรม” มี ๓  ช้ัน 

คือ ช้ันตรี ช้ันโท และชั้นเอก เป็นการศึกษาในเนื้อหาที่เกี่ยวกับประวัติของพระพุทธเจ้า รวมถึงพระ
สาวกสําคัญๆ หลักธรรมของพระพุทธเจ้าในหัวข้อต่างๆ วินัยและข้ออันพึงประพฤติปฏิบัติของ
พระสงฆ์ศาสนพิธีที่ว่าด้วยขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ และเพื่อเป็นการฝึกฝนในการแสดง
ธรรม ก็มี วิ ชาเรียงความแก้กระทู้ธรรมซึ่งเป็นการแต่งขยายพุทธศาสนสุภาษิตเพื่อการแสดงธรรม
นอกจากนี้ ยังได้ มีการจัดเพื่อให้บุคคลทั่วไปได้ ศึกษาด้วย 

เรียกว่า  “ธรรมศึกษา” และมีหลักสูตรเหมือนกับนักธรรมโดยเปลี่ยนเฉพาะส่วน
ของวิชาวินัยเท่านั้น 
                                                             

๑๕ เสฐียรโกเศศ, ชวิีตชาวไทยสมัยก่อน, (พระนคร : โรงพิมพ์ส่วนท้องถิ่น, ๒๕๑๐), หน้ า  ๑๐๒. 
๑๖ สุลักษณ์ ศิวรักษ์, ศาสนากับการพัฒนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์วัฒนา

พานิช, ๒๕๒๗), หน้า ๓๔-๓๕. 



๗๙ 

๑.๒ การศึกษาที่เรียกว่า “ปริยัติธรรมแผนกบาลี” ซึ่งเรียกว่า “ประโยค” มีต้ังแต่ 
ประโยค ๑-๒ ถึง เปรียญธรรม ๙ ประโยค เป็นการศึกษาภาษาบาลี คํา หลักการของภาษา การแปล 
การแต่งประโยค เป็นต้น เมื่อผู้เรียนได้ประโยค ๓ ขึ้นไป จะเรียกว่า “มหา”และถือว่าเปรียญธรรม ๙ 
ประโยค คือการศึกษาสูงสุดในระบบนี้ ซึ่งปัจจุบันมีการเทียบความรู้เท่ากับปริญญาตรีในทางโลก 

๒. การศึกษาที่ อยู่ในระบบของรัฐหรือที่ คณะสงฆ์จัดให้สอดคล้องกับระบบของรัฐแบ่ง 
เป็น 

๒.๑ การศึกษาที่คณะสงฆ์จัดให้สอดคล้องกับระบบของรัฐ โดยหน่วยงานหรือบุคคล
ในพระพุทธศาสนาเป็นผู้จัดดําเนินงาน ได้แก่ 

(๑) การศึกษาที่คณะสงฆ์รับเข้าเป็นการศึกษาคณะสงฆ์ ได้ แก่ มหาวิทยาลัย
สงฆ์ คือ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย เป็นการ
สถาปนาขึ้นโดยพระบรมราชโองการของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เพื่อให้ เป็น
สถานศึกษาสําหรับพระสงฆ์ สามเณร ซึ่งปัจจุบันได้มี การขยายวิ ทยาเขตสู่จังหวัดต่าง ๆ เป็นการจัด
การศึกษาในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก ที่รวมหลักสูตรทั้งวิชาการทางโลกและทาง
ธรรมเข้าด้วยกัน 

(๒) การศึกษาที่รัฐกําหนดขึ้นตามความประสงค์ของคณะสงฆ์ ได้แก่โรงเรียน
พระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา (มัธยมศึกษาปีที่ ๑-๖) โดยจัดหลักสูตรที่รวมกันระหว่างวิชาสามัญ
กับวิชาพุทธศาสนา โดยยกเว้นวิชาพลศึกษาและเพิ่มวิชาธรรมะ วินัย ภาษาบาลีแทน 

๒.๒ การศึกษาในระบบของรัฐ ซึ่งหน่วยงานหรือกลุ่มบุคคลจัดให้แก่พระสงฆ์
สามเณร ได้แก่ การศึกษาผู้ใหญ่ ซึ่งปัจจุบัน เปิดกว้างให้เข้าศึกษาได้ตลอดหลักสูตร 

๓. การศึกษาที่วัดจัดขึ้นเป็นอิสระต่างหากจากระบบคณะสงฆ์และระบบรัฐ เช่น จิต
ตภาวันวิทยาลัย โรงเรียนอภิธรรม เป็นต้น เป็นการจัดการศึกษาที่เปิดอิสระของแต่ละสํานัก๑๗ 

บทบาทหน้าที่ ในการปฏิบัติตน๑๘ คือ การประพฤติตามหลักธรรมเพื่อความบริสุทธ์ิของ
ตนและของสถาบันสงฆ์เป็นการน้อมนําธรรมะและวินัยมาปฏิบัติเป็นการอบรมในด้านความประพฤติ
ระเบียบวินัยให้มีความสุจริตทางกาย วาจา และอาชีวะ เรียกว่า ปฏิบัติศีลรวมถึงการสํารวม ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ มีสติ สัมปชัญญะ การปฏิบัติสมาธิ ภาวนาหรือเรียกว่าวิ ปัสสนาธุระอันเป็นการฝีก
ฝนอบรมจิตให้เป็นสมาธิให้มีพลังเพื่อนําไปใช้ในการกําจัดกิเลสความเศร้าหมองแห่งจิตและเกิดความรู้ 

                                                             
๑๗ พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), สถาบันสงฆ์กับสังคมปัจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการ

พิมพ์, ๒๕๒๙), หน้า ๑๓๙-๑๔๐. 
๑๘ นงเยาว์  ปิฎกรัชน์, “บทบาทของพระสงฆ์ในการส่งเสริมวัฒนธรรมพื้นบ้าน : ศึกษาเฉพาะจังหวัด

สงขลา”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒสงขลา ๒๕๓๒), 
หน้า ๖๔. 



๘๐ 

แจ้งเห็นจริง ซึ่งเป็นการปฏิบัติตามทฤษฎีที่ได้ศึกษาเล่าเรียนมาข้างต้น (ปริยัติ) ได้ ผลคือ การดับทุกข์
เป็นขั้น ๆ จนดับได้สิ้นเชิง พัฒนาคุณภาพจิตเสริมสร้างคุณภาพจิตและรู้จักใช้ความสามารถใน
กระบวนสมาธิ และการอบรมทางปัญญาให้เกิดความรู้ แจ้งที่สามารถชําระจิตใจให้บริสุทธ์ิหลุดพ้น
เป็นอิสระ มองดู รู้จักและเข้าใจสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง ทําการต่าง ๆ ด้วยปัญญา เป็นบทบาท
ในการปกครองบริหารตนและคณะสงฆ์ให้ เป็นไปตามหลักพระธรรมวินัย ถือได้ว่าเป็นการปฏิบัติตน
ให้เป็นไปตามหลักพระธรรมวิ นัย ซึ่งพระพุทธองค์ได้ตรัสพระวจนะเกี่ยวกับลักษณะของพระสงฆ์ผู้
เป็นสมณะในทางพระพุทธศาสนาไว้ใน มหายมวรรค มูลปัณณาสก์ มัชฌิมนิกาย ใจความว่า“ภิกษุ
ทั้งหลาย ธรรมเหล่าไหนเล่าที่จะทําพวกเรา ให้เป็นสมณะ     

๑. ภิกษุทั้งหลาย จริงแท้ พวกเธอต้องสําเหนียกว่า เราจักเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยหิริและ
โอตตัปปะ 

๒. ภิกษุทั้งหลาย กิจที่พวกเธอต้องทําให้ย่ิงขึ้นไปอีกเป็นลําดับนั้นคืออะไร คือสําเหนียก
ว่า กายสมาจาร ประพฤติชอบสม่ําเสมอด้วยกาย 

๓. สําเหนียกว่า วจีสมาจาร การประพฤติชอบสม่ําเสมอด้วยวาจา 
๔. สําเหนียกว่า มโนสมาจาร การประพฤติชอบสม่ําเสมอด้วยใจ 
๕. สําเหนียกว่า อาชีวะของเราบริสุทธ์ิแล้ว 
๖. สําเหนียกว่า เราเป็นผู้สํารวมอินทรีย์ทั้งหลาย 
๗. สําเหนียกว่า เราเป็นผู้รู้ประมาณในโภชนะอยู่เสมอ 
๘. สําเหนียกว่า เราจักตามประกอบในธรรมเป็นเครื่องตื่น เราจักชําระจิตให้หมดจดจาก

เครื่องเศร้าหมองโดยสิ้นเชิง 
๙. สําเหนียกว่า เราจักเป็นผู้ประกอบพร้อมด้วยสติสัมปชัญญะ 
๑๐. สําเหนียกว่า ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุในศาสนานี้ มาเสพเสนาสนะอันสงัด คอยระวังจิต 
๑๑. เธอก็น้อมจิตไปเฉพาะต่ออาสวักขยญาณ” 
เพื่อให้เป็นไปตามหลักพระธรรมวินัย จึงได้ มีการตราพระราชบัญญัติคณะสงฆ์  พ.ศ.

๒๕๐๕ แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ ๒ พ.ศ.๒๕๓๕ กําหนดหน้าที่และอํานาจของเจ้าอาวาสไว้ในมาตรา 
๓๗,๓๘ กล่าว คือ “มาตรา ๓๗ เจ้าอาวาสมีหน้าที่ดังนี้๑๖ปกครองและสอดส่องให้บรรพชิตและ
คฤหัสถ์ที่มีอยู่หรือพํานักอาศัยอยู่ในวัดนั้นปฏิบัติตามพระธรรมวินัย กฎมหาเถรสมาคม ข้อบังคับ 
ระเบียบ หรือคําสั่งของมหาเถรสมาคม” ถ้าหากผู้ใดไม่ปฏิบัติตามเจ้าอาวาสก็มีอํานาจตามมาตรา ๓๘ 
คือ “เจ้าอาวาสมีอํานาจดังนี้ 

๑. ห้ามบรรพชิต คฤหัสถ์ซึ่งมิได้อยู่ในโอวาทของเจ้าอาวาสเข้าไปอาศัยอยู่ในวัด 
๒. สั่งให้บรรพชิต และคฤหัสถ์ซึ่งไม่อยู่ในโอวาทเจ้าอาวาสออกไปเสียจากวัด 



๘๑ 

๓. สั่งให้ บรรพชิตและคฤหัสถ์ที่มีที่อยู่หรือพํานักอาศัยในวัดทํางานภายในวัดหรือให้ทํา
ทัณฑ์บน หรือให้ ขอขมาโทษในเมื่อบรรพชิตหรือคฤหัสถ์ในวัดนั้นประพฤติผิดคําสั่งเจ้า 

อาวาสซึ่งได้สั่งโดยชอบตามพระธรรมวิ นัย กฎมหาเถรสมาคม ข้อบังคับ ระเบียบ หรือ
คําสั่งของมหาเถรสมาคม”๑๗ 
 
๔.๒  หน้าที่ของพระสงฆ์  

พระสงฆ์ในปัจจุบันได้นามว่า  สมมุติสงฆ์  เป็นสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  เป็นผู้ทีได้
ศึกษาคําสอนของพระพุทธองค์เป็นแนวปฏิบัติและได้สั่งสอนผู้อ่ืนมาจึงเป็นหน้าที่ของพระสงฆ์    ใน
ครั้งต่อมาเมื่อสัมพันธภาพระหว่างผู้เป็นฆราวาสกับพระสงฆ์เสื่อมลงพระเริ่มหมดบทบาทผู้นําทาง
ปัญญา  กลายเป็นผู้นําทางพิธีกรรม  มีพระสงฆ์อีกจํานวนหนึ่งที่ท่านดีด้วยความใฝ่ดีขิงท่านเอง  จน
สามารถเป็นที่พ่ึงทางของชาวบ้าน   ในสมัยโบราณ  เมื่อมนุษย์มีสติปัญญายังไม่เจริญ  รู้ความจริง
เกี่ยวกับความเป็นไปและความสัมพันธ์ของสิ่งทั้งหลาย  น้อยนักซึ่งเป็นมนุษย์ประเภทที่มีความรู้และ
สติปัญญาสูงในบรรดาคนเหล่านั้น  ก็ได้พยายามค้นคิดและช่วยให้มนุษย์โลกในยุคสมัยนั้นได้รู้จัก
ความจริงที่ซ่อนเร้นในธรรมชาติ   และเหนือธรรมชาติทั้งหลาย  ตามกําลังสติปัญญาของตน  ทําให้
มนุษย์รู้จักกับสิ่งที่ตนมองไม่เห็น  ซึ่งมีอํานาจเหนือตนและรู้จักวิธีปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั้นแล้วนักบวช
เหล่านั้นก็รับเป็นผู้ทําการต่างๆ  ที่เรียกว่าพิธีกรรม  เพื่อสนองความต้องการของมนุษย์  นักบวชจึงมี
ความสําคัญอย่างมากเป็นที่เคารพบูชาศาสนาจึงเป็นส่วนสําคัญ  พระสงฆ์จึงเป็นผู้นําทางศาสนาด้วย
การกระทําตามหน้าที่เพื่อประโยชน์ในการแก้ปัญหาไขปัญหาชีวิตมนุษย์ในด้านส่วนเฉพาะบุคคลและ
หน้าที่ต่อสังคม   พระสงฆ์เป็นผู้บําเพ็ญศาสนกิจเพื่อประโยชน์แก่สังคมมากมาย  ทําให้วัดเป็นที่ต้ัง
ของสถาบันศาสนากลายเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนและศูนย์กลางทางสังคม  เป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชนมีหมู่บ้านมีการสร้างวัดใกล้หมู่บ้าน  หรืออาจกล่าวได้ว่าวัดทําหน้าที่เป็นสถาบันสังคมครบ
รูปแบบ  เช่น  โรงเรียน  สถานพยาบาล  สภา  สโมสร  ที่พักแรมคนเดินทาง  สถานบันเทิง  
พิพิธภัณฑ ์ สถานสงเคราะห์  เรียกได้ว่าเป็นทุกอย่างของชุมชน  พระสงฆ์มีฐานะเป็นผู้นําทั้งทางจิตใจ
และทางสังคมได้รับความเคารพนับถือและบูชา  เป็นที่เชื่อถือและยอมรับของบุคคล   หน้าที่ที่หลัก
ของพระสงฆ์  ได้แก่  หน้าที่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ประชาชน  และทําประโยชน์แก่สังคม๑๙ 

 
 
 

                                                             
๑๙ จริยา จัตุพร, ศึกษาบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบัน : กรณีศึกษาบทบาทและ

หน้าที่ของ พระมหาไพเราะ ฐิตสีโล, ดร. (กฤษณา).วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑฺต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔), หน้า๑๗-๑๘ 



๘๒ 

๔.๓   บทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์๒๐ 
บทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์ มี  ๒  ประการ   ได้แก่ 
(๑). หน้าที่โดยพระธรรมวินัย และ 
(๒).  หน้าที่ต่อสังคม       

๔.๓.๑  หน้าที่โดยพระธรรมวินัย 
หน้าที่โดยพระธรรมวินัย หมายถึง หน้าที่ที่พระธรรมวินัยโดยตรง รวมทั้งหน้าที่ที่คณะ

สงฆ์กําหนดให้ โดยมีดังต่อไปนี้ 
๑.รักษาศีลให้บริสุทธ์ิ โดยที่ต้องรักษาคือ จาตุปาริสุทธิศีล เช่น ปาฏิโมกขสังวรศีล อิทรีย

สังวรศีล อาชีวปาริสุทธิศีล ปัจจยสันนิตศีล 
๒.ทํากิจวัตรต่างๆให้ครบถ้วน กล่าวคือ ข้อปฏิบัติที่ต้องทําเป็นประจํา 
๓.ศึกษาไตรสิกขา อันได้แก่ สีลสิกขา คือ การรักษากาย วาจา ให้เรียบร้อย จิตตสิกขา 

คือ การทําจิตให้สงบ ปัญญาสิกขา คือ การใช้ปัญญาในการแก้ไขปัญหา 
๔.บริหารคณะสงฆ์ตามตําแหน่งหน้าที่ พระภิกษุที่อุปสมบทแล้วหลายพรรษาและมี

ความรู้ทางพระธรรมวินัยพอสมควร มักจะได้รับการแต่งต้ังเป็นผู้บริหาร ซึ่งแต่ละตําแหน่งมีหน้าที่
ปฏิบัติต่างๆเพื่ออํานวยความสะดวกแก่ประชาชน 

๕.เผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กว้างขว้างออกไป โดยสามารถกระทําได้ทั้งในวัด นอกวัด 
แม้แต่การเดินทางไปไหนต่อไหนด้วยอาการสํารวมก็ถือว่าเป็นการเผยแผ่ไปด้วย  

๖.ปฏิสังขรณ์เสนาสนะ และปูชนียสถานในวัด ซึ่งนอกจากการซ่อมแซมแล้วยังต้องสร้าง
เพิ่มเติม 

๗.สืบต่อพระพุทธศาสนา ซี่งเป็นหน้าที่ที่ติดไปตลอดการครองสมณเพศตลอดชีวิต 

๔.๓.๒  หน้าที่ต่อสังคม  

หน้าที่ของพระสงฆ์ต่อสังคม โดยจะมีทั้งหมด ๖ อย่าง ดังนี้ 
๑.อบรมให้ประชาชนมีคุณธรรม ไม่ทําความช่ัว รู้จักการนําหลักธรรมพระพุทธศาสนาไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน ซึ่งการที่จะทํากิจกรรมดังกล่าวนี้พระสงฆ์สามารถทํานอกเหนือจากการ
กระทําปกติ 

๒.จัดให้มีการอบรมสมาธิ เพื่อให้ประชาชนมีความสงบในจิตใจและมีความเจริญทาง
ปัญญาสูง  

๓.นําประชาชนมาประกอบพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา    
                                                             

๒๐ http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1272629425&catid=02 
[ออนไลน์], แหล่งที่มา, (๑๙ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) 



๘๓ 

๔.อนุรักษ์ศิลปวัตถุ ปูชนียวัตถุ และปูชนียสถาน และแนะนําประชาชนให้อนุรักษ์ด้วย 
๕.แนะนําส่งเสริมให้ประชาชนพัฒนาท้องถิ่น และรักษาสิ่งแวดล้อม 
๖.แนะนําประชาชนให้ช่วยกันรักษาป่า และสงวนพันธ์ุสัตว์ป่า 

นอกจากนั้น  จริยา จัตุพร ๒๑  ยังได้กล่าวอีกว่า หน้าที่ของพระสงฆ์ แบ่งออกเป็น  ๒  
ประเภทได้แก่ 

๑. หน้าที่ต่อพระพุทธศาสนา 
๒.  หน้าต่อสังคมและมนุษยชาติ 

๑. หน้าที่ต่อพระพุทธศาสนา 
๑) หน้าที่ในการศึกษาหาความรู้  พระสงฆ์เรียนพระธรรมวินัย  คําสั่งสอนของ

พระพุทธเจ้าให้เกิดความแตกฉานทั้งพระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎีกา  ตลอดจนศึกษาทั้งทางโลก  ทาง
ธรรมเพื่อให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง  พร้อมที่จะอรรถาธิบายและนํามาประยุกต์ใช้ในสังคมปัจจุบัน 

๒)  หน้าที่ปฏิบัติ  พระสงฆ์ทั้งในอดีตและปัจจุบัน  ต้องเป็นพระสงฆ์ที่ต้องปฏฺบัติ
ตามหลักพระธรรมวินัย 

๓)  หน้าที่ เผยแผ่และเผยแพร่  หลักพระธรรมวินัยเพื่อเป็นการสือบต่ออายุ
พระพุทธศาสนาอีกวิธีหนึ่ง  เพื่อให้พระพุทธศาสนาดํารงสืบต่อไป  เพื่อประโยชน์สุขของชาวโลก 

๒.หน้าที่ต่อสังคมและมนุษยชาติ 
เมื่อกล่าวถึงหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อสังคมและมนุษยชาติมีดังต่อไปนี้ 

๑ )  หน้าที่พระวิทยากร  
๒)  หน้าที่ทางพิธีกรรม   แบ่งออกเป็น  ๒  ชนิด  ได้แก่ 

(๒.๑)   งานมงคล  การทําพิธีต่างๆ  งานบวช  งานทําบุญขึ้นบ้านใหม่  งานวัน
เกิดวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  เช่น  วันวิสาขบูชา  มาฆบูชา  อาสาฬหบูชา 

(๒.๒)   งานอวมงคล   ได้แก่  งานที่เกี่ยวเนื่องกับประเพณีการตาย 
(๒.๓)   หน้าที่นักสังคมสงเคราะห์ 
(๒.๔)  หน้าที่ครู  อาจารย์ 
(๒.๕)  หน้าที่เทศนา  
(๒.๖)   หน้าที่อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
 

                                                             
๒๑ จริยา จัตุพร,ศึกษาบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบนั : กรณีศึกษาบทบาทและ

หน้าที่ของ พระมหาไพเราะ ฐิตสีโล, ดร. (กฤษณา).วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔),หน้า ๑๙ 



๘๔ 

๔.๔  บทบาทหน้าทีข่องพระสงฆ์ไทยในปจัจุบัน 
พระสงฆ์เป็นผู้เสียสละ๒๒  ได้แก่ผู้ทีเสียสละทรัพย์สมบัติกับทิ้งทั้งบ้านเรือนออกบวชเพื่อ

ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า   เริ่มต้ังแต่โกณฑัญญะ  หนึ่งในปัญจวัคคีย์และเป็นคณะแรก
เมื่อเข้ามาอุปสมบทและประพฤติและประพฤติปฏิบัติจนสําเร็จอริยมรรค  อริยผลก็ได้นามว่าอริยสงฆ์  
ส่วนที่ยังไม่บรรลุอริยมรรค  อริยผล  ดังเช่น  พระภิกษุปัจจุบัน  ก็ได้นามว่า  สมมติสงฆ์  เป็นสาวก
ของพระพุทธเจ้าและได้ศึกษาพระธรรมวินัยเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติและได้ศึกษาพระธรรมวินัย
เป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติและมีหน้าที่ในการประชาสัมพันธ์  เผยแผ่  และเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
(Public  and  Buddhist   Propagation)  ตลอดจนหน้าที่สั่งสอนผู้อ่ืน  เรียกว่า  หน้าที่ของ
พระสงฆ์  ผู้ที่ได้รับการนับถือจากประชาชน  เหล่านี้   เรียกว่า   พระสงฆ์ 
 
๔.๕  บทบาทหน้าที่ในพันธกิจของพระสงฆ์ไทยในสังคมปัจจุบัน 

หน้าที่ของพระสงฆ์เป็นการแสดงว่าพระสงฆ์นั้นเป็นตัวแทนของพระพุทธศาสนา ทั้งนี้ถ้า
ในยุคใดพระสงฆ์ปฏิบัติหน้าที่คลาดเคลื่อน ในยุคนั้นประชาชนก็จะขาดความนับถือ สังคมไม่เห็น
คุณค่าทางพระพุทธศาสนา และพระพุทธศาสนาก็จะเสื่อมลง แต่ถ้าในยุคใดที่พระสงฆ์ปฏิบัติหน้าที่
ครบถ้วน ในยุคนั้นพระสงฆ์ก็จะมีประชาชนนับถือมาก และพระพุทธศาสนาก็จะรุ่งเรือง ซึ่งทําให้เป็น
ศูนย์รวมทางจิตใจ และเมื่อมีประชาชนมานับถือก็จะสร้างโบราณวัตถุและโบราณสถาน ดังนั้น
พระสงฆ์จึงมีความสําคัญในฐานะเป็นตัวแทนของพระพุทธศาสนาที่สืบต่อพระพุทธศาสนา  พระสงฆ์มี
วิถีชีวิตที่แตกต่างไปจากประชาชน  มีเป้าหมายในการดํารงเพศโดยเฉพาะ มีกฎกติกา ข้อบังคับ
สําหรับสังคมสงฆ์โยเฉพาะ  จัดเป็นสังคมอีกสังคมหนึ่ง 

การมีฐานะและความเป็นอยู่ที่แตกต่างไปจากประชาชนโดยทั่วไป   ไม่ได้หมายความว่า  
พระสงฆ์จะต้องแยกตัวเด็ดขาดออกไปจากประชาชน  และปลีกตัวอยู่โดยลําพัง  เพราะจุดมุ่งหมาย
ของชีวิตพรหมจรรย์นั้นโดยแท้จริง ก็เป็นจุดหมายสําหรับทุกคนหรือทุกชีวิต  การออกบวชก็คืออุบาย
หรือวิธีการที่จะทําให้เข้าถึงจุดหมายนั้นได้โดยสะดวกและรวดเร็วขึ้น  เมื่อบวชแล้วก็ต้องอาศัยปัจจัยสี่
ที่เป็นเครื่องดํารงชีวิตด้านวัตถุจากประชาชน  แลเมื่อปฏิบัติตามวิธีเพื่อเข้าถึงจุดหมายนั้นได้ผลสําเร็จ
ทางสติปัญญาหรือจิตใจที่สูงขึ้นไป  ก็สมควรจะต้องนํามาชี้แจงแนะนําแก่ประชาชน  ที่ตนได้อาศัย
ปัจจัยสี่เลี้ยงชีวิตนั้นจึงเกิดเป็นข้อผูกพัน  ในรูปการตอบแทนหรือให้และให้ตอบ  เป็นวัตถุและจิตใจ
ฝ่ายหนึ่ง  แต่ไม่ใช่การซื้อขายหรือกู้ยืม  เพราะประกอบด้วยคุณค่าทางจิตใจ  อย่างน้อยก็ศรัทธาใน

                                                             
๒๒ บุญมี   แท่นแก้วและอุดมลักษณ์  แท่นแก้ว,พระสงฆ์,(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์

,๒๕๔๗),หน้า ๒ 



๘๕ 

ฝ่ายหน่ึงและความผูกพันนี้ก็ทําให้เกิดความสัมพันธ์ในแบบอาศัยซึ่งกันและกันขึ้นมาซึ่งมองเห็นได้ชัด
ในประวัติการณ์ของพระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะตลอดประวัติศาสตร์ของชาติเองจนถึงปัจจุบัน๒๓ 

พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติพระธรรมวินัยแก่พระสงฆ์  เพื่อกําหนดบทบาทหน้าที่ของ
พระสงฆ์  ซึ่งจะได้ปฏิบัติหน้าที่ได้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ของการบัญญัติพระวินัยซึ่งได้ทรงบัญญัติไว้  
๑๐  ประการ๒๔ดังต่อไปนี้ 

ก.ว่าด้วยประโยชน์แก่สงฆ์หรือส่วนรวม 
๑)   เพื่อความรับว่าดีแห่งสงฆ์  คือ เพื่อความเรียบร้อยดีงามแห่งสงฆ์  ซึ่งทรงชี้แจง

ให้มองเห็นคุณและโทษแห่งความประพฤตินั้นๆชัดเจนแล้ว  จึงทรงบัญญัติสิกขาไว้โดยความเห็นชอบ
ร่วมกัน 

๒)  เพื่อความผาสุกแห่งสงฆ์ 
ข.ว่าด้วยประโยชน์บุคคล 

๓)  เพื่อข่มบุคคลผู้เก้อยาก  คือ  เพื่อกําราบคนผู้ ด้าน  (ขาดความละอาย)  
ประพฤติทราม 

๔)  เพื่อความผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลงาม 
ค.ว่าด้วยประโยชน์แก่ความบริสุทธิ์หรือแกชีวิตทั้งทางกายและทางใจ 

๕)  เพื่อปิดก้ันอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน  คือ  เพื่อระวังปิดก้ันทาง
ความเสื่อมเสีย   ความทุกข์  ความเดือดร้อน  ที่จะมีในปัจจุบัน 

๖)   เพื่อบําบัดอาสวะทั้งหลายอันจะเกิดในอนาคต  คือ เพื่อป้องกันมิให้เกิดความ
เสื่อมเสีย  ความทุกข์   ความเดือดร้อน  ที่จะมีในภายหน้าหรือภพหน้า 

ง.  ว่าด้วยประโยชน์แก่ประชาชน 
(๗)   เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนที่ยังไม่เลื่อมใส 
(๘)  เพื่อความเลื่อมใสยิ่งของชุมชนที่เลื่อมใสแล้ว 
จ.ว่าด้วยประโยชน์แก่พระศาสนา 
๙)  เพื่อความต้ังมั่นแห่งพระสัทธรรม 
๑๐)   เพื่ออนุเคราะห์วินัย  หรือ  รักษาพระวินัย๒๕ 

                                                             
๒๓ พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต),สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย,(กรุงเทพมหานคร:ห้างหุ้นส่วนสามัญ

นิติบุคคล  สหประชาพาณิชย์,๒๕๓๐),หน้า ๑๔-๑๖ 
๒๔ วิ.มหา.(ไทย)๑/๒๐/๓๗ 
๒๕   พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม,  

(กรุงเทพมหานคร:บริษัท  เอส.อาร์.พริ้นติ้ง  แมว  โปรดักส์  จํากัด,๒๕๕๑),๒๔๑-๒๔๒ 



๘๖ 

จึงอาจกล่าวได้ว่า  พระสงฆ์นอกจากมีบทบาหน้าที่ตามพระธรรมวินัยดังกล่าวมาแล้ว   
ในปัจจุบัน พระสงฆ์จึงมีบทบาทหน้าที่ที่สําคัญที่จะต้องกระทําเรียกว่า “การคณะสงฆ์๒๖” หมายถึง 
งานของคณะสงฆ์  สิ่งหรือเรื่องที่คณะสงฆ์ต้องทํา  สิ่งหรือเรื่องที่คณะสงฆ์ควรทําธุระของคณะสงฆ์  
หน้าที่ของคณะสงฆ์  ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน  มาตรา  ๑๕  ตรี(๑) และ(๓)  
และข้อ ๕  แห่งกฎมหาเถรสมาคม  ฉบับที่ ๒๓ (พ.ศ.๒๕๔๑ ) ว่าด้วยระเบียบการปกครองคณะสงฆ์  
กล่าวถึง  การคณะสงฆ์หรือหน้าที่ของสงฆ์ที่ควรกระทําไว้ ๖  ประการดังต่อไปนี้ 

(๑)  การรักษาความเรียบร้อยดีงาม  (การปกครอง) 
(๒)  การศาสนศึกษา 
(๓)  การศึกษาสงเคราะห์ 
(๔)   การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
(๕)  การสาธารณูปการ 
(๖)   การสาธารณสงเคราะห์ 

๔.๕.๑  บทบาทหน้าที่ด้านการปกครอง 
การปกครอง  หมายถึง  ภารกิจที่วัด  โดยภิกษุผู้เป็น อาวาสหรือเจ้าคณะปกครอง

ดําเนินการสอดส่อง ดูแล  รักษาความเรียบร้อยดีงาม  เพื่อให้พระภิกษุสามเณรและคฤหัสถ์ที่อยู่ในวัด
หรือในการปกครองปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  กฎหมาย  กฎ  ข้อบังคับ  ระเบียบ  คําสั่งประกาศของ
มหาเถรสมาคม  หรือพระบัญชาของสมเด็จพระสังฆราช  ภารกิจด้านนี้ครอบคลุมไปถึงการที่ภิกษุได้
ทําหน้าที่ปกครองทุกระดับ  นับต้ังแต่ผู้ช่วยเจ้าอาวาส  รองเจ้าอาวาส  เจ้าอาวาส  เจ้าคณะตําบล  
เจ้าคณะอําเภอ   เจ้าคณะจังหวัด  เจ้าคณะภาค  เจ้าคณะใหญ่ (หน)  นอกจากนี้ยังรวมถึงการที่ภิกษุ
ทําหน้าที่พระกรรมวาจาจารย์  เป็นพระอุปัชฌาย์ในการให้การอุปสมบทกุลบุตร  หรือจัดระบบความ
เป็นอยู่ในสังคมสงฆ์เน้นการบําบัดทุกข์  บํารุงสุข 

ในการปกครองคณะสงฆ์  เป็นบทบาทที่สําคัญ โดยเฉพาะสําหรับพระผู้ใหญ่หรือเจ้า
อาวาส  จะต้องปกครองดูแลพระบวชใหม่และภิกษุสามเณรในปกครอง  โดยจัดการปกครอง  เพื่อ
ประโยชน์ต่อการศึกษาสงฆ์  เป็นการสร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อย  เพื่อการพัฒนาชีวิตอัน
ก่อให้เกิดประโยชน์สุข  และความเป็นระเบียบเรียบร้อย  มิใช่ปกครองเพื่อบังคับควบคุม  โดยเฉพาะ
การปกครองของยุคปัจจุบัน มีการบริหารจัดการ  แบ่งหน้าที่ของพระสงฆ์ตามความสามารถและตาม

                                                             
๒๖ พระธรรมปริยัติโสภณ (วรวิทย์),วิทยาพระสังฆาธิการ  เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร:บริษัท  รําไทย 

เพรส จํากัด,๒๕๕๒),หน้า๑๖   



๘๗ 

ความรู้และประสบการณ์  เพื่อให้ระบบปกครองมีความเข้มแข้งเป็นเอกภาพ  เกิดประสิทธิผล
สอดคล้องกับหลักพระธรรมวินัย  เพื่อความเจริญงอกงามแห่งพระพุทธศาสนา๒๗ 

๔.๕.๒   บทบาทและหน้าที่ด้านการศาสนศึกษา 
การศาสนศึกษา  หมายถึง  การศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัยของบรรพชิตและคฤหัสถ์

หรือการศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรมซึ่งเป็นหนึ่งในพระสัทธรรม  ๒  ประการของบรรพชิตและ
คฤหัสถ์ในปัจจุบันจัดการศึกษาสงฆ์เป็น  ๒   ส่วน  คือ  การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม-บาลี
และการศึกษาพระปริยิตธรรมแผนกสามัญศึกษา 

การศาสนศึกษาหมายถึง  ปริยัติ  ปฏิบัติ  ปฏิเวธ  และมุ่งให้ศึกษาตามหลักไตรสิกขา  
การอบรมกาย  วาจา  จิตสิกขา  การอบรมจิตใจ   ปัญญาสิกขา  การอบรม  กาย  วาจา  ใจ  ด้วย
ปัญญา๒๘  การศาสนศึกษาเป็นกิจการของคณะสงฆ์ประการหนึ่งที่สําคัญยิ่งในอํานาจหน้าที่ของมหา
เถรสมาคมมีความตอนหนึ่งว่า  “ ควบคุมและส่งเสริมการศาสนศึกษา”ของคณะสงฆ์(ม.๑๕ ตรี) และ
ในระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง  มหาเถรสมคมได้กําหนดวิธีดําเนินการควบคุมและ
ส่งเสริมการศาสนศึกษาให้ดําเนินด้วยดี”๒๙ ซึ่งการศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนา  หมายถึง
กระบวนการเรียนรู้  เพื่อสร้างความรู้ระดับต่างๆให้เกิดขึ้นรู้สัจธรรม  เมื่อรู้แล้วจะได้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีและสร้างสรรค์ในตัวเอง  ในคนอื่นและสังคม 

๔.๕.๓  บทบาทหน้าที่ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 
การศึกษาสงเคราะห์  หมายถึง  การจัดการศึกษาเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลหรืออุดหนุนจุน

เจือการศึกษาอื่นนอกจากศาสนศึกษาหรือสถาบันการศึกษา  หรือบุคคลผู้กําลังศึกษาเล่าเรียน๓๐    
เป็นการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมแก่เด็กและเยาวชนให้มีความรู้  ความ
เข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและการจัดการศึกษาในการเตรียมความพร้อมแก่เด็กปฐมวัย  

                                                             
๒๗ มาณี   ไชยาธีรานุวัฒนศิริ  และคณะ,  “รายงานการวิจัยเรื่อง บทบาทพระสงฆ์ในยุคโลกาภิวัตน์  

กรณีศึกษาในภาคกลางและภาคตะวันออก”,รายงานวิจัย  (คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์:มหาวิทยาลัย
มหิดล,๒๕๔๑),หน้า๓๗ 

๒๘ พระครูปลัดอาทิตย์  อตฺถเวที (ซองดี). “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของ
พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต): ศึกษากรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๒”,วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๖),หน้า ๗๗ 

๒๙ พระครูปลัดอาทิตย์  อตฺถเวที.อ้างแล้ว,หน้า ๗๘. 
๓๐ พระครูปลัดอาทิตย์  อตฺถเวที.อ้างแล้ว,หน้า๘๐ 



๘๘ 

ได้แก่ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์  ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด  โรงเรียนเอกชนการ
กุศลของวัด  การมอบทุนการศึกษาแก่นักเรียนนักศึกษา๓๑ 

๔.๕.๔  บทบาทหน้าที่ด้านการเผยแผ่ 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา คือ  การทําให้หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทะเจ้า

แพร่หลายออกไป  ทําให้มีผู้ เคารพเลื่อมใสในพระรัตนตรัย  น้อมนําหลักธรรมคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้าไปปฏิบัติ เพื่อก่อให้เกิดการศึกษาและการพัฒนาตนเองไปในทางที่ถูกต้องและเหมาะสม  
เป็นหน้าที่ของพุทธบริษัททุกฝ่ายที่จะต้องดําเนินการร่วมกันให้งานสําเร็จลุล่วงไปด้วยดีโดยเฉพาะ
พระภิกษุสงฆ์ที่มีหน้าที่ในการศึกษาและปฏิบัติตามหลักธรรมคําสั่งสอนจะต้องตระหนักในภาระหน้าที่
เหล่านี้อย่างแท้จริง 

การเผยแผ่ศาสนธรรม  หมายถึง  การดําเนินการประกาศพระพุทธศาสนาให้แก่ศาสน
ทายาทและประชาชนทั่วไปได้รับทราบในทุกๆ  วิธีการที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยโดนมุ่งเน้นให้
ประชาชนได้มีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมแล้วน้อมนําเอาหลักธรรมคําสั่งสอนไปใช้ใน
ชีวิตประจําวัน  การเผยแผ่พุทธธรรมถือว่าเป็นหน้าที่หลักของพระสงฆ์ในที่จะต้องทําหน้าที่สั่งสอน
ประชาชนให้มีความสุขเป็นคนดีมีศีลธรรมและประพฤติดีปฏิบัติชอบนั้น  อบรมสั่งสอนประชาชนให้
เกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา๓๒และต้ังอยู่ในสัมมาปฏิบัติเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ  สั่ง
สอนให้ผู้เรียนบังเกิดความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมก่อให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา  และตั้งตนอยู่ใน
สัมมาปฏิบัติ  เพราะพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ยังประโยชน์สุขให้เกิดขึ้นกับมวลมนุษยชาติ    
บทบาทที่สําคัญของสถาบันสงฆ์ ได้แก่  การเผยแผ่พระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า  เป็นการ
ช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์  ด้วยอาศัยความเมตตาและกรุณาของพระภิกษุสงฆ์ 

๔.๕.๕  บทบาทหน้าที่ด้านสาธารณูปการ 
สาธารณูปการ  หมายถึง   การก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์  เป็นระเบียบบริหาร

การคณะสงฆ์ส่วนกลาง พระราชบัญญัติคณะสงฆ์  ฉบับ  พ.ศ. ๒๔๔๘  ใช้คําว่า “องค์การ
สาธารณูปการ”แต่ในปัจจุบันบทบัญญัติว่าด้วยอํานาจหน้าที่มหาเถรสมาคม  และระเบียบการ
ปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง  เรียกว่า  “การสาธารณูปการ”๓๓ทั้งองค์การสาธารณูปการและการ
สาธารณูปการมีความหมายในการรวมกิจการคณะสงฆ์อย่างเดียวกัน  กล่าวคือ 

                                                             
๓๑ กรมการศาสนา,กระทรวงศึกษาธิการ,คู่มือจริยศึกษา,(กรุงเทพมหานคร:กรมการศาสนา  กระทรวง

ศึกษาธิการ,๒๕๒๒),หน้า ๕-๖ 
๓๒ กรมการศาสนา,กระทรวงศึกษาธิการ,คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยเรื่องการคณะสงฆแ์ละการพระ

ศาสนา,(กรุงเทพมหานคร:กรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๓๘),หน้า ๑๓๔-๑๓๕ 
๓๓ พระเทพปริยัติสุธี,เอกสารประกอบคําบรรยาย  เรื่องการคณะสงฆแ์ละการพระศาสนา,หน้า๕๔-๕๕ 

(อัดสําเนา) 



๘๙ 

๑)  การก่อสร้างและการบูรณาการปฏิสังขรณ์ศาสนวัตถุและศาสนสถาน 
๒)  กิจกรรมอันเกี่ยวกับการวัด  คือ  การสร้าง  การต้ัง   การรวม   การย้าย  การ

ยุบเลิก  การขอรับพระราชทานวิสุงคามสีมา  การยกวัดร้างเป็นวัดมีพระภิกษุอยู่จําพรรษา  และการ
ยกวัดราษฎร์ขึ้นเป็นพระอารามหลวง 

๓)  กิจการของวัดอ่ืนๆ  เช่น  การจัดงานวัด  กาเรี่ยไร 
๔)  การศาสนสมบัติของวัด 

๔.๕.๖  บทบาทหน้าที่ด้านสาธารณสงเคราะห์ 
สาธารณสงเคราะห์  หมายถึง  การดําเนินกิจการเพื่อให้เป็นสาธารณประโยชน์ของ

หน่วยงาน  บุคคลหรือคณะบุคคล  เว้นแต่การนั้นอยู่ในขอบข่ายแห่งการสงเคราะห์หรือ  การ
ช่วยเหลือเกื้อกูลอุดหนุนจุนเจือกิจกรรมของรัฐหรือของเอกชนที่ดําเนินการเพื่อสาธารณประโยชน์
หรือช่วยเหลือเกื้อกูลสถานที่  ซึ่งจะเป็นสาธารณสมบัติหรือประชาชนทั่วไปและการเกื้อกุลทํา
ประโยชน์ร่วมกันทั้งให้คําแนะนําคําสอนความคิดและวัตถุสิ่งของ  ตามแนวคิดทางพระพุทธศาสนาถือ
ว่าการให้ธรรมเป็นทานย่อมชนะการให้ทานทั้งปวง  ฉะนั้น  การสอนหนังสือก็ดีการแนะนําที่เกี่ยวกับ
ความรู้ก็ดีจัดเป็นสาธารณประโยชน์ทั้งนั้น  การสาธารณสงเคราะห์แยกโดยลักษณะคือ 

๑) การดําเนินกิจกิจการเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูล  เช่น  หน่วยอบรมประชาชนประจํา
ตําบล (อปต.)ห้องสมุดเพื่อประชาชน  มูลนิธิเพื่อคนยากจน  

๒) การช่วยเหลือเกื้อกูลกิจการของผู้อ่ืนซึ่งเป็นไปเพื่อการสาธารณประโยชน์  เช่น  
การพัฒนาหมู่บ้าน  การพัฒนาวัดเป็นต้น 

๓) การช่วยเหลือเกื้อกุ,สถานที่อันเป็นสาธารณสมบัติ   เช่น  การสร้างถนนหนทาง
การขุดคลอง   การพัฒนาก่อสร้างวัดพัฒนาโรงเรียน  เป็นต้น 

  ๔)  การช่วยเหลือเกื้อกูลประชาชนทั่วไป  เช่น  การช่วยเหลือผู้คนที่ตกทุกข์ได้ยาก
เพราะภัยทางธรรมชาติ   เช่น  วาตภัย  อุทกภัย  อัคคีภัย  เหล่านี้ถือว่าเป็นการสงเคราะห์ช่วยเหลือ
คนอื่นทั้งนั้นรวมเป็นถึงการสงเคราะห์คนวัยชรา  สถานเด็กกําพร้า  เป็นต้น๓๔ 

เมื่อกล่าวโยสรุปแล้ว  พระสงฆ์ใช้บทบาทหน้าที่ตามท่ีมีอยู่ตามหลักพระธรรมวินัย และ
บทบาทหน้าที่ตามภารกิจของคณะสงฆ์ใน  ๖  ด้าน  ได้แก่   ด้านการปกครอง     การศาสนศึกษา   
การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่    การสาธารณูปการ   การสาธารณสงเคราะห์  ในการส่งเสริมความ
ขัดแย้งตามแนวทางพระพุทธศาสนา  โยเข้าไปมีส่วนร่วม   เป็นคนกลาง  เป็นผู้สนับสนุนให้ทั้ง
พระสงฆ์และประชาชนดํารงตนอยู่ในความสามัคคีเป็นคนดีของพระศาสนาและประเทศชาติ 
                                                             

๓๔ พระครูปลัดอาทิตย์  อตฺถเวที (ซองดี). “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของ
พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต): ศึกษากรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๒”,วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๖),หน้า ๘๐ 



๙๐ 

 
๔.๖  วิธีการของพระสงฆ์ในการส่งเสริมลดความขัดแย้งตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

วิธีการของพระสงฆ์ในการส่งเสริมลดความขัดแย้งตามแนวทางพระพุทธศาสนา   ผู้วิจัย
ได้ศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวและแนวคิดของนักวิชาการที่เป็นพระสงฆ์ตามลําดับดังต่อไปนี้ 

พระพรหมมังคลาจารย์(ปัญญานันทภิกขุ) ได้กล่าวไว้ว่า๓๕  หลักธรรมเพื่อการ
สมานฉันท์  ซึ่งจัดเป็นหลักธรรมที่ส่งเสริมลดความแย้งตามแนวทางพระพุทธศาสนา  ได้แก่หลักแห่ง
ผาสุกวิหารธรรม หรือ หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขมี   ๕   ประการคือ  

๑. เมตตากายกรรม การกระทําทางกายที่ประกอบด้วยเมตตา หมายถึง การแสดงออก
ทางกายบนพื้นฐานของความรัก ไม่มีความโกรธ ความเกลียดชังเจือปน ไม่ใช้ความรุนแรงทุกประเภท 
ไม่ทุบตี ไม่ฆ่าฟัน ไม่ทําลาย แต่แสดงออกทางกายให้บุคคลอ่ืนรับรู้ ได้ว่า การแสดงออกนั้นๆออกมา
จากความเมตตา เพราะความเมตตา หรือความรักสากลเป็นธรรมชาติที่มนุษย์หรือแม้แต่สัตว์ก็
สามารถรับรู้หรือสัมผัสได้  

๒. เมตตาวจีกรรม การแสดงออกทางวาจาที่ประกอบด้วยเมตตา หรือพูดด้วยความ
เมตตา คําพูดที่ประกอบไปด้วยความเมตตานั้น จะไม่มี คําเท็จ คําหยาบ คําส่อเสียด คําเพ้อเจ้อ แต่
จะมีแต่ความจริง ไพเราะ มีสาระ ผู้ฟังๆแล้วสบายใจไม่เป็นทุกข์ จากประสบการณ์ที่ผ่านมาพบว่า 
การพูดเท็จ พูด คาํหยาบ พูดส่อเสียด พูดเพ้อเจ้อ เป็นสาเหตุสําคัญที่สุดที่ก่อความแตกแยกทางสังคม 
ย่ิงพูดคําประเภทนี้มากเท่าไรย่ิงเท่ากับเติมเชื้อไฟมากเท่านั้น ย่ิงยุคปัจจุบันนี้เป็นยุคที่ข้อมูลข่าวสาร
ฉับพลัน ทั้งทางสื่อวิทยุ โทรทัศน์และอินเตอร์เน็ต การพูด เท็จพูดคําหยาบพูดส่อเสียดและพูดเพ้อเจ้อ
จะถูกกระจายไปได้อย่างรวดเร็ว และสร้างความร้าวฉานได้กว้างขวางกระจายไปได้ทั้งโลกอย่าง
รวดเร็ว ในทางตรงกันข้าม หากได้พูด ความจริง พูดไพเราะ มีสาระ ผู้ฟังฟังแล้วมีความสุขใจ โดยใช้
เทคโนโลยี่สมัยใหม่ถ่ายทอดไป วาจาเช่นนี้จะเป็นตัวสร้างสมานฉันท์คือ ความพอใจร่วมกันในคําพูดที่
ประกอบด้วยเมตตานั้น  

๓. เมตตามโนกรรม ความคิดที่ประกอบไปด้วยความเมตตา เป็นพื้นฐานของการพูดและ
คิด ถ้าจิตประกอบด้วยเมตตา เวลาพูดก็จะพูดออกมาด้วยเมตตา เวลากระทําก็จะกระทําด้วยความ
เมตตา ดูตัวอย่างเวลาพูดกับคนที่รักและตนกําลังรักใครอย่างเต็มที่ จะไม่พูดจาหยาบคายเลย หรือ
เวลาแสดงออกต่อหน้าคนที่ตนเองรู้สึกรักมาก จะแสดงความสุภาพอ่อนโยน เป็นที่น่าประทับใจเพราะ
ภายในเป็นผู้สั่ง ด่ังที่ชาวพุทธพูดติดปากอยู่เสมอว่า ใจเป็นนาย กายเป็นบ่าว เมื่อใจอันเป็นนาย
ประกอบไปด้วยเมตตา ย่อมสั่งการให้บ่าวคือกายและวาจาพูดและแสดงออกด้วยเมตตา หากมาต้ังใจ
                                                             

๓๕ พระพรหมมังคลาจารย์,  
http://www.oknation.net/blog/praprommonkalachan/2010/05/23/entry-3,  [ออนไลน์], แหล่งที่มา, 
(๒๐  มีนาคม  ๒๕๕๖) 



๙๑ 

กันใหม่โดยยึดหลักที่ว่า สัตว์ทั้งหลาย ล้วนเป็นเพื่อนทุกข์เกิด แก่เจ็บตายด้วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น จงเป็น
สุขเป็นสุขเถิดแล้ว เราจะมาขัดแย้งทะเลาะเบาะแว้งแก่งแย่งกันทําไม อยู่ให้มีความสุขสงบไปทุกเวลา
นาทีไม่ดีกว่าหรือ ไม่นานก็ต้องจากกันแล้ว ใครมีอํานาจมากมายล้นฟ้า มีเงินนับไม่ถ้วน แต่สุดท้ายก็
ต้องทิ้งสมบัติไว้ข้างหลัง แม้แต่ร่างกายยังต้องอาศัยคนอื่นนําไปเผานําไปฝังให้พ้นหูพ้นตา ไม่เป็นที่น่า
รังเกียจของใครๆ คิดให้บ่อยๆแล้วจะได้คําตอบเองว่า จะทะเลาะกันอยู่ทําไม จะเก่งแย่งกันไปทําไม 
รักกันไว้ดีกว่า มีชีวิตอยู่กันด้วยความสงบดีกว่า อย่าต้องสละชีพเพื่อเติมเชื้อแห่งความขัดแย้งกันเลย 
คนที่ทําให้คนอื่นตายมากๆ หรือต้องตายเพราะสังเวยความขัดแย้งหรือขยายความขัดแย้งไม่ใช่วีรบุรุษ
เป็นแน่แท้แต่วีรบุรุษต้องสร้างสันติภาพ นําความสงบเย็นมาสู่สังคม 

๔. ทิฏฐิสามัญญตา มีความเห็นตรงกัน แม้เรื่องนี้จะทําได้ยากเพราะความเห็นของคน
แตกต่างกันตามภูมิหลังและเงื่อนไขที่แตกต่างกัน แต่ความเห็นร่วมในทางสังคมและในทางการเมือง
ต้องมี เช่นจะต้องเห็นร่วมกันว่า สังคมต้องสงบ มีระเบียบ มีข้อตกลงที่เรียกว่ากฎหมายที่จะต้อง
ปฏิบัติกันอย่างเท่าเทียมกัน ความเห็นทางการเมืองจะต้องเห็นร่วมกันในภาพกว้างว่า การเมืองต้อง
สะอาด การเมืองคือการช่วยกันอกความคิดเห็นเพื่อสร้างบ้านเมืองให้สงบสันติ มิใช่การเมืองที่สกปรก
เห็นแก่ตัวและสร้างความวุ่นวายเพื่อช่วงชิงอํานาจกันจนบ้านเมืองหายนะ ต้องตระหนักเสมอว่า 
นักการเมืองจะยิ่งใหญ่แค่ไหนก็ต้องลงจากตําแหน่งและจากโลกนี้ไปในเวลาอันสมควร แต่ประเทศ
ไทยจะต้องอยู่ต่อไป ทําอย่างไรจึงจะเป็นนักการเมืองที่เล่นการเมืองเพื่อสร้างรากฐานที่ดีงาม
แข็งแกร่งเพื่อให้ลุกหลานสืบสานสิ่งดีงามได้ต่อไป  

๕. สีลสามัญญตา มีความเสมอกันโดยศีล ประชากรของประเทศ ไม่ว่าจะมีความคิดเห็น
ต่างกันอย่างไรก็คิดได้ แต่จะต้องคิดอยู่ในกรอบศีล การใช้สทิธิเสรีภาพนั้นใช้ได้แต่หากอยู่ภายใน
กรอบของศีลห้า แล้วจะไม่มีวันล่วงละเมิดทรัพย์สินชีวิตและสิทธิส่วนบุคคลของคนอื่นเลย นอกจาก
จะมีศีลตามศาสนาที่ตนนับถือ หรือชาวพุทธต้องมีศีลห้าเป็นตัวกํากับแล้ว จะต้องเคารพระเบียบ วินัย 
กฎ ระเบียบ วัฒนธรรม กฎหมายต่างๆที่สร้างขึ้นมาเพื่อความสงบสุขของบ้านเมือง เชื่อมั่นว่า หากทุก
คนหันมามองประโยนชน์ของความสามัคคีและเห็นโทษของความแตกแยกได้ชัดเจนแล้ว หลีกเลี่ยง
เหตุแห่งความแตกแยก สร้างเหตุแห่งความสมานฉันท์ตามทางแห่งพระธรรมและเคารพกฎหมาย 
ความสมัครสมานสามัคคีหรือการสมานฉันท์จะต้องกลับมาสู่สังคมไทยในไม่ช้าเพราะชนชาติไทยเป็น
ชนชาติที่โชคดีมีทั้งศาสนาและกฎระเบียบวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม รอเพียงให้ปวงชนชาวไทยไม่
ท้อแท้ลุกขึ้นมาถือประทีปธรรมและกฎหมายมาปฏิบัติอย่างจริงจัง โดยทุกคนตระหนักว่า การสร้าง
สมานฉันท์ในชาติ มิใช่หน้าที่ของผู้นําประเทศหรือของใครคนใดคนหนึ่งแต่เป็นหน้าที่ของทุกคน ไม่ช้า
ความสงบจะกลับมาสู่บ้านเกิดเมืองนอนของเราอันเป็นที่รักอีกครั้งหนึ่ง สยามเมืองยิ้มก็จะกลับมาอีก
ครั้งหนึ่ง ขอเพียงลงมือทําพร้อมๆกันเลย  



๙๒ 

พระธรรมโกศาจารย์ (ศ.ดร.ประยูร ธมฺมจิตฺโต)๓๖ เจ้าอาวาสวัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร
,เจ้าคณะภาค ๒ อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ศาสตราจารย์ประจํา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคณะเลขานุการของคณะผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จ
พระสังฆราช  ได้กล่าวไว้ว่า ในกรุงโกสัมพี สมัยพุทธกาล พระวินัยธร ยึดในพระวินัยพระธรรมธร ยึด
ในพระธรรม ไม่สามัคคีกัน แตกแยกกัน พระพุทธองค์ ทรงประชุมสงฆ์ เทศนาเรื่อง ความสามัคคีก็
แล้ว ก็ไม่สามารถทําให้พระสงฆ์ เลิกทะเลาะกันได้พระพุทธองค์ จึงทรงปลีกวิเวก เข้าไปอยู่ป่าเลไลย 
ประชาชนจึงหมดศรัทธาในพระสงฆ์ทั้ง ๒ ก๊กเลิกใส่บาตร พระสงฆ์เดือดร้อน จึงต้องหันหน้ามา
สามัคคีกันเข้าไปทูลเชิญเสด็จกลับกรุงโกสัมพี และ ยอมฟังโอวาทเห็นแตกต่างได้ แต่ต้องไม่แตกแยก 
จึงกลับมารวมกันได้ในสภาวะบ้านเมือง ปัจจุบันก็แบ่งเป็น ๒ กลุ่ม เห็นแตกต่าง ไม่หันหน้ามาพูดคุย
กัน ความขัดแย้งก็ไม่สามารถยุติ ได้มีกลุ่มสันติวิธีได้เสนอตัว เป็นคนกลาง เรียก ทั้ง ๒ กลุ่มมาคุยกัน
ได้แล้ว เป็นนิมิตรหมายอันดี ที่จะลดแตกแยกกันได้  

พระเทพปริยัติเมธี,ผศ.ดร  ( สฤษดิ์   สิริธโร)๓๗   วิธีการส่งเสริมลดความขัดแย้งตาม
แนวทางพระพุทธศาสนาท่านกล่าวไว้ว่า  ให้ใช้หลักคิดหลักธรรมในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งและ
การสร้างความปรองดองของคนในสังคมไปประยุกต์ใช้ซึ่งเป็นหลักคิดหลักธรรมในการทํางานร่วมกัน 
ร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมดําเนินการในองค์การ และอยู่ร่วมกันในสังคมเพื่อก่อให้เกิดสันติสุข สันติภาพ 
ภราดรภาพ ของคนในสังคม โดยหลักการหลักคิดหลักธรรมดังกล่าวนั้นมีอยู่ ๑๐ ประการดังนี้ คือ 

๑. มองกันในแง่ดี  (Be  optimistic)  การมองคนและการมองโลกนั้นเป็นสิ่งสําคัญ  
ถ้าเรามองคนและมองโลกในแง่ดี  เราก็จะพบแต่คนดีๆ  และเรื่องดีๆ  หากเรามองคนและมองโลกใน
แง่ร้าย  ก็จะพบแต่คนเลวๆ คนร้ายๆและเรื่องที่ร้ายๆ สุดท้ายกลายเป็นคนประเภท     “เอาดีใส่ตัว  
เอาชั่วใส่คนอื่น”  เรื่องการมองคนมองโลกนี้  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ได้ตรัสไว้ว่า  สุทสฺสํ  วชฺ
ชมญฺเญสํ  อตฺตโน ปน ทุทฺทสํฯ  โทษผู้อ่ืนเห็นง่าย  โทษของตนเห็นยาก  ดังนั้นสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าตรัสสอนว่า  จงฉลาดมองคนและมองโลกในแง่ดี ด้วยเมตตากายกรรม  เมตตาวจีกรรม  และ
เมตตามโนกรรม 

๒.  มีไมตรีจิตที่ดีต่อกัน (Good  rapport)  เมื่อมวลหมู่มนุษย์ได้อยู่ร่วมกัน ทํางาน
ร่วมกันในหน่วยงานองค์กร ในสังคมแล้วมีไมตรีจิตที่ดีต่อกันด้วยการประสานใจ  ประสานงาน  
ประสานประโยชน์ เมื่อพบหน้ากันก็ย้ิมแย้มแจ่มใส ยกมือไหว้สวัสดีกัน ทักทายซึ่งกันและกัน ใช้คําว่า

                                                             
๓๖ พระธรรมโกศาจารย์ (ศ.ดร.ประยูร ธมฺมจิตฺโต),

http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=panomsarakham&month 
๓๗ พระเทพปริยัติเมธี ,ผศ.ดร.,  “รายงานการวิจัยเรื่อง  ภาวะผู้นําเชิงพุทธกับการจัดการความ

ขัดแย้งในสังคมไทย,(สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย,๒๕๕๓), หน้า ๒๐๔-๒๐๖ 
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ขอโทษและขอบคุณให้ถูกเรื่องตามเหตุการณ์ สถานการณ์ และถูกกาลเทศะ ก็จะทําให้ปลูกไมตรีจิตที่
ดีต่อกันไว้ได้อยู่ตลอดเวลา ก็จะเป็นเหตุปัจจัยนําไปสู่การสร้างสรรค์ความดีต่อกัน 

๓.  สร้างสรรค์แต่ความดี  (Create goodness)  เมื่อคนเรามองกันในแง่ดี มีไมตรีจิตที่ดีต่อ
กันแล้วก็จะเป็นเหตุปัจจัยทําให้คิดดี ทําดี พูดดีต่อกัน  ทําพูดคิดอะไรก็จะเป็นไปเพื่อประโยชน์  
ประหยัด ปฏิบัติได้ คือ ทําความดีทําประโยชน์ต่อกันและกัน  ยังส่งผลไปถึงหน่วยงาน องค์กร สังคม 
ประเทศชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ก็ได้รับประโยชน์โสตถิผลร่วมกัน คือ สันติภาพ สันติสุข ภราดรภาพ ด้วย
การบําเพ็ญอัตถจริยาร่วมกันก็จะมีแต่ความสุข ความเจริญ ความมั่นคง ความไพบูลย์อย่างยั่งยืนตลอดไป 

๔. นึกถึงความดีของกัน  (Think of  goodness of  each others )  การนึกถึงความดี
ของกันและกันว่า ผู้นั้นได้ทําสิ่งนี้ให้แก่เรา  ได้ให้สิ่งนี้แก่เรา  ได้ช่วยเหลือเกื้อกูลเรา ได้ส่งเสริม
สนับสนุนเรา ได้สงเคราะห์อนุเคราะห์เรา นั่นคือความกตัญญู รู้อุปการคุณที่ผู้อ่ืนทําให้แก่เรามีต่อเรา  
เราระลึกนึกถึงความดีของท่านผู้นั้น ก็จะหาโอกาสตอบแทนคุณความดีของท่านผู้นั้น  นั่นคือกตเวที  
เมื่อถึงคราวที่จะต้องโกรธกัน  ไม่ชอบใจกัน เกลียดชังกัน กระทบกระทั่งใจกัน ความพยาบาทอาฆาต
มาดร้ายจองเวรกรรมกัน  ถ้าได้นึกถึงความดีของกันและกันแล้ว ก็จะทําให้ความโกรธกัน  ไม่ชอบใจ
กัน เกลียดชังกัน กระทบกระทั่งใจกัน ความพยาบาทอาฆาตมาดร้ายจองเวรกรรม บรรเทาเบาบาง
จางหายหมดไป และก็จะเป็นเหตุปัจจัยทําให้เกิดความเคารพรักนับถือให้เกียรติซึ่งกันและกันก็จะ
ร่วมกันรักษาระเบียบวินัยเป็นอย่างดี 

๕. ร่วมกันรักษาระเบียบวินัย  (Maintain discipline) คําว่า วินัย แปลว่า  นําไปแจ้ง  
นําไปวิเศษ  นําไปต่าง  ภาษาทางโลกและภาษาราชการ  เรียกต่างกันไป  เช่น  ระเบียบ วินัย กฎ  
กติกา  ข้อบังคับ กฎหมาย  จนกระทั่งสูงสุด คือ รัฐธรรมนูญ  ส่วนภาษาทางพระศาสนา  คําว่า  
วินัย  หมายถึง ศีล ๕  สําหรับประชาชนทั่วไป  ศีล ๘ สําหรับอุบาสก  อุบาสิกา  ศีล ๑๐ สําหรับ
สามเณร  ศีล ๒๒๗  สําหรับพระภิกษุ  ศีล ๓๑๑ สําหรับภิกษุณี  มีคํากล่าวว่า คนจะดีเพราะมีวินัย  
คนจะร้ายเพราะวินัยไม่มี  ดังนั้น สมาชิกในองค์กรในสังคมไทยเมื่อมีภาวะ คือ ความเป็นแตกต่างกัน
ไป ก็ย่อมมีฐานะ คือ หน้าที่  ที่ต้องปฏิบัติต้องกระทําไปตามบทบาทอํานาจหน้าที่ให้ถูกหน้าที่ ถึง
หน้าที่  พอดีแก่หน้าที่  แตกต่างกันไป ด้วยความสํารวมด้วยความเคารพในระเบียบวินัยอันดีงาม  อัน
นําไปแจ้ง นําไปวิเศษ นําไปต่างนั้นๆ  

๖.  มีหัวใจพระพรหม  (To have a Brahma heart)  เมื่ออยู่รวมกันในสังคม  ไม่ว่าจะ
เป็นในองค์กรใด ในสังคมใด  ถ้ามีจิตใจที่เพียบพร้อมไปด้วยพรหมวิหารธรรม  คือ  มีเมตตาจิต มี
จิตใจรักใคร่ปรารถนาดีต่อกัน  มีกรุณาจิต มีจิตใจสงสารคิดช่วยเหลือกันและกันให้พ้นความทุกข์
ยากลําบาก  มีมุทิตาจิต  มีจิตใจชื่นชมพลอยยินดีในเมื่อพวกกันหรือผู้อ่ืนได้ดีมีความสุขความเจริญ   
มีอุเบกขาจิต มีจิตใจเป็นธรรม  เที่ยงธรรม ยุติธรรม และหลีกเว้นให้ห่างไกลจากพรหมวินาศเสีย คือ 

๑)  อิสฺสริยมทนํ    มัวเมาบ้าอํานาจ   
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๒)  ทุจฺจริตํ     ยักยอก ฉ้อโกง  ฉ้อราษฎร์บังหลวง  
๓)  กุหกํ   หลอกลวงพวกกัน  บริวาร  และคืนอื่น 
๔)  นิคฺคาหรํ ปคฺคาโห ยกย่องคนชั่วคนเลว   

เพราะพรหมวินาศ ๔ ประการนี้ย่อมนํามาแต่ความอยู่ร้อนนอนทุกข์  สังคมย่อมมีแต่
ความพินาศ  ประเทศชาติย่อมหายนะบอบช้ําเสียหายโดยถ่ายเดียว  เมื่อสมาชิกในหน่วยงานองค์กร 
ในสังคม ต่างมีพรหมวิหารธรรมเป็นหลักประพฤติปฏิบัติประจําใจก็จะเป็นเหตุปัจจัยให้เกิดความรู้รัก
สามัคคีได้โดยง่าย 

๗.  สร้างสมความสามัคคี  (  Unity  promotion) เมื่อคนเราหรือสมาชิกในหน่วยงาน
องค์กร ในสังคมมีพรหมวิหารธรรม และหลีกเว้นให้ห่างไกลจากพรหมวินาศแล้ว  ก็จะเป็นเหตุปัจจัย
สร้างความรู้รักสามัคคีความปรองดองสมานฉันท์ ซึ่งเกิดจากความชุ่มเย็น คือ เมตตาธรรม กรุณา
ธรรม เป็นต้น ก็จะเป็นเหตุปัจจัยทําให้เกิดความสามัคคี สามารถรวมตัวกันได้เป็นนิตย์เหมือนน้ํา 
เพราะมีความเที่ยงธรรม และไม่มีสองมาตรฐาน รู้จักอดใจ (ขันติ) รู้จักหยุดใจ (ฐิติ) รู้จักข่มใจ (ทมะ) 
จึงทําให้ความสามัคคีปรองดองตั้งอยู่ได้นานต่อเนื่องสม่ําเสมอ  ดังคํากล่าวที่ว่า “ไม่สิ้นธรรมคือไม่สิ้น
ดี  ไม่สิ้นสามัคคี คือไม่สิ้นชาติ”  สามารถปรับตัวเข้ากับรูปการณ์  เหตุการณ์  และสถานการณ์ได้ทุก
รูปแบบ  ด้วยความอ่อนน้อมถ่อมตน วางตัวปฏิบัติตนได้เหมาะสม 

๘.  ม่ังมีความเสียสละ ( Sacrifice)  เมื่อสมาชิกในหน่วยงานองค์กร  ในสังคม มีความรู้
รักสามัคคีปรองดองสมานฉันท์กันแล้ว ก็จะเป็นเหตุปัจจัยทําให้มีน้ําใจเสียสละ คือตัดใจ  ตัด
กรรมสิทธ์ิ  และตัดความยึดถือของตนด้วยการเสียสละวัตถุสิ่งของทรัพย์ศฤงคาร ให้แก่หน่วยงาน
องค์กร และสังคมได้  ในเมื่อต้องสร้างประโยชน์สร้างความดีร่วมกัน และในเมื่อเกิดภัยธรรมชาติต่างๆ  
โดยที่สุดเสียสละอารมณ์  คือสละปล่อยวางอารมณ์ที่เป็นข้าศึกต่อความสงบใจ เช่น ความโลภ  ความ
โกรธ  ความหลงโง่เขลาเบาปัญญา  ดังพระพุทธพจน์ที่ตรัสไว้ว่า  พึงสละทรัพย์เพื่อรักษาอวัยวะ  พึง
สละอวัยวะเพื่อรักษาชีวิต  และพึงสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม  คือ ความถูกต้องเป็นธรรม  ตามคํากล่าว
ที่ว่า “ความเสียสละไม่มี  ความสามัคคีไม่มา”  ความเสียสละเป็นเหตุปัจจัยทําให้คนเรารู้จักพอ  
กล่าวคือ พอใจ  พอใช้  พอได้  พอดี  พอมี  พอเพียง  สันโดษ  รู้จักให้  กล่าวคือ ให้เกียรติ   ให้
โอกาส  ให้อภัย  ให้น้ําใจ  กล่าวคือ ลักษณะเตรียมใจและทําใจ  อะไรจะเกิดก็ต้องเกิด ช่างเถอะ  
ช่างเขา  ช่างมัน  ปลงใจ  ปล่อยวาง  ไม่ถือโทษ  ไม่โกรธแค้น  ไม่โจมตี  ไม่บีทา  อะไรดีให้รู้จักต่อ 
อะไรชั่วให้รู้จักตัด อะไรวิบัติให้รู้จักต้าน อย่าทําบาปกรรมเพราะเห็นแก่ตัว อย่าทําความช่ัวเพราะเห็น
แก่คนอื่น  

๙.  ลดมานะทิฏฐิ  (Misbelief  reduction.)  เมื่อสมาชิกในหน่วยงานองค์กร ในสังคม มี
น้ําใจเสียสละ และสละปล่อยวางอารมณ์ที่เป็นข้าศึกต่อความสงบใจก็จะเป็นเหตุปัจจัยทําให้ลดมานะทิฏฐิ
ลงได้ง่าย  โบราณกล่าวไว้ว่า  “ยอมไม่เป็น  เย็นไม่ได้”  เพราะมุ่งเอาชนะคะคานซึ่งกันและกัน จนกระทั่ง
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ลืมความถูกต้องเป็นธรรม  ดังพุทธศาสนสุภาษิตที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า  อตฺตา หเว ชิตํ เสยฺโยฯ  ชนะตน
นั้นแลดีที่สุดประเสริฐที่สุด  คือ  ชนะใจตนเองด้วยความไม่โลภ ไม่โกรธ  ไม่หลง เป็นต้น 

๑๐.  ไม่อคติต่อกัน  (Unprejudiced) เมื่อคนเราหรือสมาชิกมีอคติ  คือ มีความลําเอียง
เพราะชอบ  เพราะชัง  เพราะกลัวต่ออํานาจวาสนา  และเพราะหลงโง่เขลาเบาปัญญา  รู้เท่าไม่ทัน
การณ์ต่อกันแล้วก็จะไปกันไม่ได้ คือ จะพัฒนาสร้างสรรค์อะไรก็เป็นไปไม่ได้   ถ้าตราบใดยังมีอคติมี
สองมาตรฐาน  ด้วยเหตุนี้  จึงมีคํากล่าวไว้ว่า  คนโลภจะไม่รู้จักคําว่าพอเพียง  คนลําเอียงจะไม่รู้จัก
คําว่ายุติธรรม  ยุติธรรมไม่มี สามัคคีก็ไม่เกิด  ดังนั้น อคติ  ความลําเอียง จึงเป็นที่มาของ  อรติ  
ความไม่ชอบใจ  อรติ  ความไม่ชอบใจ  จึงเป็นที่มาของ โกธะ  ความโกรธ  ความเดือดร้อนใจ  โกธะ 
ความโกรธ ความเดือดร้อนใจจึงเป็นที่มาของ ปฏิฆะ  ความกระทบกระทั่งใจ  ปฏิฆะ  ความ
กระทบกระทั่งใจ  จึงเป็นที่มาของความคิดแบบปฏิปักษ์  โต้แย้ง  โต้ตอบ ต่อต้าน หรือที่เรียกว่า 
อารยะขัดขืน  ดังนั้นความไม่มีอคติต่อกัน จึงเป็นธรรมานุธรรมปฏิบัติ ที่สําคัญอันเป็นเหตุปัจจัย  ทํา
ให้คนเรามองกันในแง่ดี  มีไมตรีจิตที่ดีต่อ  สร้างสรรค์ความดี  นึกถึงความดีของกัน ร่วมกันรักษา
ระเบียบวินัย  มีหัวใจพระพรหม สร้างสมความสามัคคี  มั่งมีความเสียสละ ลดมานะทิฏฐิ   

หลักการอยู่ร่วมกัน หลักการทํางานร่วมกันที่กล่าวมานี้เป็นหลักในการปฏิบัติในหน่วยงาน
องค์กร ในสังคมเพื่อให้เกิดสันติภาพ สันติสุข ภราดรภาพ ความเจริญ ความมั่นคง  ความไพบูลย์ 
อย่างยั่งยืนตลอดไป   

พระครูปลัดสุวัฒนจริยคุณ(ไสว)๓๘ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   ได้กล่าว
ไว้ว่า   สถานการณ์บ้านเมืองปัจจุบัน เป็นสถานการณ์ที่น่าวิตกกังวลย่ิง เพราะเป็นช่วงที่มีการ
เผชิญหน้ากันระหว่างฝ่ายรัฐบาลและกลุ่มคนเสื้อแดง ซึ่งผลการเผชิญหน้ากันในครั้งนี้ยังไม่รู้ว่าจะ
ออกมาอย่างไร ที่แน่นอนที่สุดคือความหายนะย่อยยับของประเทศชาติ และภาวะความเครียดของ
ผู้คนในสังคมพุ่งสูงขึ้นอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน และในการชุมนุมประท้วงในแต่ละครั้งกลับปรากฏ
ว่ามีพระคุณเจ้าเข้าไปร่วมชุมนุมอย่างเปิดเผย คําถามของผู้คนในสังคมจึงมีออกมาจากทั่วทุกสารทิศ
ว่า ทําไม เกิดอะไรขึ้น พระสงฆ์ยังตัดกิเลสตัณหาไม่ได้หรือ บ้านเมืองเกิดอะไรขึ้น พระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาแห่งความเมตตากรุณา เอื้ออาทรต่อกันและกัน เป็นศาสนาที่ไม่มุ่งสอนเรื่องสุดโต่ง ในทาง
ตรงกันข้ามกลับมุ่งสอนความสมดุลของชีวิตและสรรพสิ่ง เพื่อชีวิตที่ดีงาม 

ประเทศไทย โดยเดิมเรียกว่า สยาม เป็นสยามเมืองยิ้ม รอยย้ิมอันประทับใจของสยาม
ประเทศยังติดตาตรึงใจของนักท่องเที่ยวทั่วโลกท่ียากจะลืมเลือนอยู่ๆ บ้านเมืองก็กลับพลิกผลันชั่ว
ข้ามคืน เริ่มต้นจากมีผู้ชุมนุมประท้วงต่อต้านรัฐบาลอย่างรุนแรงชนิดตาต่อตา ฟันต่อฟัน คนกลุ่มนี้ใช้
                                                             

๓๘ พระครูปลัดสุวัฒนจริยคุณ
,http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1272629425&catid=02, [ออนไลน์], แหล่งที่มา 
(๑๙ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๖) 



๙๖ 

สัญลักษณ์สีเหลือง การประท้วงครั้งนั้นนําความเปลี่ยนแปลงหลายๆ อย่างมาสู่สังคมไทย ต้ังแต่การ
เปลี่ยนแปลงรัฐบาล ปรากฎการณ์ตุลาการภิวัฒน์ และสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้คือ การแตกแยกของสังคม
ที่ปริร้าวที่สุดครั้งหนึ่งในประวัติศาสตร์ชนชาติไทย และในการประท้วงครั้งนี้มีสํานักสันติอโศกที่เรียก
คําแทนตัวว่า สมณะ เข้าร่วมในกระบวนการอย่างเปิดเผยและเผ็ดร้อนที่สุด    หลังจากรัฐบาลนําโดย
นายสมชาย วงศ์สวัสด์ิ มีอันต้องล้มไป คุณอภิสิทธ์ิ  เวชชาชีวะ รวบรวม ส.ส. ได้และเป็นฝ่ายจัดต้ัง
รัฐบาล กลุ่มคนเสื้อเหลืองก็ได้สลายตัวไปกลุ่มคนอีกกลุ่มหนึ่งเรียกว่ากลุ่มเสื้อแดงที่ก่อตัวมาต้ังแต่หลัง
รัฐประหารปี ๒๕๔๙ ก็เข้มแข็งขึ้น และทําการประท้วงรัฐบาลชนิดกลับข้างกันเลยทีเดียว  

ในขณะเดียวกันการชุมนุมของกลุ่มเสื้อแดงนี้ปรากฏว่ามีพระคุณเจ้าออกมาร่วมการชุมนุม
อย่างเปิดเผยอย่างน้อย ๒ กลุ่ม คือ กลุ่มอาสาพัฒนาสันติวิธี และกลุ่มร่วมสามัคคี ซึ่งมีสมาชิกสงฆ์
จํานวนมากพอสมควร บทบาทดังกล่าวของพระสงฆ์ดูจะขัดหู ขัดตาของผู้คนอยู่บ้าง  

แต่ต้องมองให้ลึกว่าในแต่ละครั้งที่พระสงฆ์ออกมาเคลื่อนไหวนั้น มีแรงจูงใจจากอะไร มี
อะไรเป็นตัวแปรหรือเงื่อนไข เช่น การชุมนุมของกลุ่มเสื้อแดงครั้งนี้ พระสงฆ์ส่วนใหญ่เดินทางมาจาก
ภาพเหนือและภาคอีสาน นั่นแสดงให้เห็นถึงความเกื้อหนุนแบบพึ่งพาระหว่างพระสงฆ์กับชาวบ้าน ซึ่ง
เป็นบทบาทที่สําคัญต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่ถึงอย่างไรก็ตามพระสงฆ์เองต้องตระหนักถึงภาวะ
และบทบาทของท่านเองให้ชัดเจน ต้องยึดอวิโรธนะ คือความบริสุทธ์ิยุติธรรมและความถูกต้อง มุ่ง
แสวงหาทางออกของบ้านเมืองมากกว่าเป็นเครื่องมือทางการเมืองและขอให้พึงระลึกว่า ผ้ากาสาว
พัสตร์คือธงชัยของพระอรหันต์ ต้องเป็นหลัก ให้สติ ให้ธรรมะ เพื่อเยียวยาสังคมให้หลุดพ้นจากวิกฤติ
ให้ได้นี่คือบทบาทของพระสงฆ์ในสถานการณ์บนความขัดแย้งทางการเมืองที่เร่าร้อนที่สังคมพึง
แสวงหา ณ เวลานี้ 

พระมหาบัณฑิต ปณฺฑิตญาโณ๓๙ เจ้าคณะอําเภอเมืองสงขลา เจ้าอาวาสวัดหัวป้อมใน อ.
เมือง จ.สงขลา กล่าวว่า สําหรับความขัดแย้งของคนในชาติในบ้านเมืองที่เกิดขึ้นในขณะนี้ ประชาชน
สามารถช่วยกันได้ในเบื้องต้น โดยยึดตามแบบของพระพุทธเจ้าที่ตรัสว่า ให้รู้จักแผ่เมตตา แสดงความ
รักความปรารถนาดีต่อกัน ให้เห็นว่าเราเป็นเพื่อนร่วมชาติ และไม่ก่อเวรก่อกรรมต่อกันและกัน ไม่
พยาบาทอาฆาต ให้รู้จักอภัยต่อกันถึงความผิดพลาดที่เกิดขึ้น และให้ต้ังความปรารถนาดีโดยคิดว่า 
อยากให้ทุกคนอยู่เย็นเป็นสุขเหมือนๆกัน ให้ทุกคนอยู่รอดปลอดภัย  ถ้าทุกคนในชาติร่วมด้วยช่วยกัน
อย่างนี้ก็จะสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ เพื่อที่บ้านเมืองของเราจะได้ยุติสงบเสียที แล้วก็พยายามนึก
ถึงในหลวง ที่พระองค์ท่านอยากเห็นบ้านเมืองของเรามีความสงบสุข ประชากรอยู่เย็นเป็นสุขกัน ทํา
เพื่อพระองค์ท่าน เพื่อให้พระองค์ท่านได้มีความสุขกับการที่ได้เห็นคนในชาติรักกัน คนในชาติรู้รัก
สามัคคีกัน เท่านี้ถือว่าเป็นการช่วยบ้านเมืองได้ระดับหนึ่ง ได้นําหลักพระธรรมคําสอนของสมเด็จพระ
                                                             

๓๙ พระมหาบัณฑิต ปณฺฑิตญาโณ, http://77.nationchannel.com/playvideo.php?id=87218 , 
[ออนไลน์], แหล่งที่มา (๑๘  มีนาคม ๒๕๕๖) 



๙๗ 

สัมมาสัมพุทธเจ้า ที่พระองค์ทรงตรัสว่า ให้รู้จักแผ่เมตตา แสดงความรักความปรารถนาดีต่อกัน ให้
เห็นว่าเราเป็นเพื่อนร่วมชาติ และไม่ก่อเวรก่อกรรมต่อกันและกัน ไม่พยาบาทอาฆาต ให้รู้จักอภัยต่อ
กันถึงความผิดพลาดที่เกิดขึ้น มาทําการแสดงพระธรรมเทศนาให้กับประชาชนที่เดินทางมาทําบุญที่
วัดและเมื่อได้รับนิมนต์ไปแสดงพระธรรมเทศนาในงานต่างๆที่มีประชาชนเป็นจํานวนมาก ก็ได้
พยายามพูดถึงในเรื่องความรักความสามัคคีของคนในชาติให้ทุกคนได้มองเห็นและนําไปคิดเป็น
การบ้านเพื่อแก้ปัญหาลดความขัดแย้งของคนในชาติ โดยเน้นถึงองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่
พระองค์ท่านอยากเห็นบ้านเมืองของเรามีความสงบสุข ประชากรอยู่เย็นเป็นสุขกัน และขอให้ทุกคน
ทําเพื่อพระองค์ท่าน  

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับบทบาทและวิธีการของพระสงฆ์ในส่งเสริมลดความ
ขัดแย้งตามแนวทางพระพุทธศาสนา  นั้น  สรุปได้ว่า  พระสงฆ์ใช้บทบาทตามภาวะที่มีอยู่เข้าไปมีส่วน
ร่วมการดําเนินกิจกรรมกับพระสงฆ์และประชาชน  ตามภารกิจของพระสงฆ์ใน ๖  ด้านได้แก่   ด้าน
การปกครอง   การศาสนศึกษา  การศึกษาสงเคราะห์   การเผยแผ่  การสาธารณูปการ  การสาธารณ
สงเคราะห์  โดยสื่อกลางระหว่างศาสนจักรและอาณาจักร  เพื่อการดําเนินกิจกรรมให้เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน   นอกจากนั้นใช้วิธีการส่งเสริมลดความขัดแย้งโดยทําหน้าที่สั่งสอนประชาชนให้
ปฏิบัติตามหลักผาสุกวิหารธรรม   มีเมตตากายกรรม   เมตตาวจีกรรม   เมตตามโนธรรม  มีทิฏฐิ
สามัญญตา  มีสีลสามัญญตา  และดํารงตนอยู่ในความเป็นกลาง   ไม่คลาดเคลื่อนจากความเป็นธรรม    
ต้ังมั่นอยู่ในพรหมวิหารธรรม   ไม่มีอคติ  ประกอบด้วยสังคหวัตถุธรรม  สามัคคีธรรม 


